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Juz nawet przedszkolaki wiedza, ze nalezy
oszczedzac¢ wode. Czy jednak ta wiedza powoduje
trwata zmiane postaw? Dlaczego wtasciwie
mamy jg oszczedzac, skoro na Ziemi jest jej tak
duzo? - zapyta bardziej rezolutny i dociekliwy
maluch. Niestety, wiekszo$¢ wody na Ziemi to
woda stona, a tylko 3% to woda stodka, ktorej
uzywamy w codziennym zyciu, z ktérej korzystaja
zwierzeta i ktéra wykorzystuja rolnicy do
nawadniania pol czy przemyst do produkcji.

.Woda stodka na powierzchni ladow
wystepuje raczej w niedostatecznej ilosci.
Zaledwie 3% catkowitej objetosci wody na
Ziemi to woda stodka. Wody stodkie w 68%
zmagazynowane sg w lodach i lodowcach.
Pozostate 30% wdd stodkich znajduje sie pod
ziemig. Powierzchniowe zasoby stodkiej wody,
w rzekach czy jeziorach, wynosza okoto 93 000
km3, co stanowi zaledwie 0,007% catkowitych
zasobow wodnych Ziemi. A mimo to rzekiijeziora
sa podstawowym zrodtem wody w codziennym
zyciu cztowieka"!. Jedynie 1% zasobéw wodnych
swiata to woda pitna.

Srednio w Polsce kazdy z nas zuzywa
w codziennym zyciu okoto 150 litrow wody na
dobe (plus do wyprodukowania dziennej racji
zywnosciowej potrzebujemy ok. 3 tysiecy litrow).
Jest to znacznie mniej niz w wielu innych krajach
europejskich czy Stanach Zjednoczonych.
Jeste$smy jednak w znacznie gorszej sytuacii,
gdyz Polska ma zasoby wodne poréownywalne
z Egiptem. Mamy najmniej wody sposrod
wszystkich krajow europejskich i amerykanskich,
a takze w porownaniu z Afryka Srodkowa

czy potudniowa i $rodkowa Azja. Mieszkancy

1. http://ga.water.usgs.gov/edu/watercyclepolish.html

niektorych regionow Polski juz borykaja sie
w praktyce z niedoborami wody, wiekszos¢
jednak ma przez caty czas wode w kranie,
a jedynym waznym argumentem przemawiajacym
za jej oszczedzaniem sa rachunki. Niewielu z nas
zwraca tez uwage na problem zanieczyszczen
reklamami

komunalnych. Bombardowani

detergentow i kosmetykéw zuzywamy ich
coraz wiecej, zanieczyszczajac wode, ktoérej
oczyszczanie staje sie coraz trudniejsze. Majac
na co dzien wode w kranie, nie zastanawiamy
sie nad konsekwencjami jej niedoboru wody
czy ztej jakosci. Z punktu widzenia jakosci
zycia ludzi, jakosci produkowanej zywnosci,
dziatalnosci gospodarczej, zdrowia ekosystemoéw
i réznorodnosci biologicznej znaczenie ma nie
tylko ilo$¢ wody, ale réwniez jej jakosc.

Z raportu OECD (,OECD Environmental
Outlook to 2050: The Consequences of
Inaction”) wynika, ze zapotrzebowanie na
wode pitna na swiecie wzrosnie do 2050 roku
0 55% i do tego czasu ponad 40% Swiatowej
populacji moze odczu¢ jej niedobdr. Dzis blisko
800 milionéw oséb nie ma dostepu do czystej
wody. Nie tylko popyt na wode bedzie rost,
ale, co gorsza, podaz czystej stodkiej wody
zmaleje ze wzgledu na postepujace zmiany
klimatu (mniejsze i mniej regularne, a zarazem
gwattowne opady, wzrost temperatur, topnienie
lodowcow i zmiany przeptywu rzek). Autorzy
raportu twierdza, ze w $wietle konkurujacych
ze sobg potrzeb, scenariusz podstawowy
nie przewiduje mozliwosci zwiekszenia ilosci
wody przeznaczonej do nawadniania obszaréw
rolnych. Przekraczane beda poziomy przeptywow
nienaruszalnych, co stworzy zagrozenie dla

ekosystemow. W wielu regionach wyczerpywanie



sie zapasow wod podziemnych moze stanowié¢
najwieksze zagrozenie w kontekscie dostaw
wody dla rolnictwa i obszarow miejskich. Wedtug
prognoz, w wiekszosci regionéw zwiekszy
sie poziom zanieczyszczenia substancjami
biogennymi pochodzacymi ze $ciekodow
komunalnych i rolnictwa, co pociagnie za sobg
zwiekszenie eutrofizacji wod i zmniejszenie ich
bioréznorodnosci.

Cho¢ bardzo cieszy osiggniecie 7.
Milenijnego Celu Rozwoju (tj. ograniczenie
o potowe ilosci ludzi zyjacych bez statego
dostepu do zrodet wody pitnej), to pamietac
nalezy, ze wciaz 11% ludnosci $wiata (783
milionow osoéb) zyje bez statego dostepu do
wody pitnej i jest zalezne od niechronionych
zrodet, czyli jezior, rzek i strumieni. Ci ludzie
zmuszeni sg do korzystania z zanieczyszczonej
wody zaréwno do prania, sprzatania i mycia, jak
i picia oraz gotowania.

Problem ten dotyczy szczegdlnie
mieszkancéw Oceanii i Afryki Subsaharyjskiej,
gdzie odsetek ten wynosi odpowiednio 45%
i 39% (.Millennium Development Goals Report
2012"). Problem dostepu do wody przektada sie
bezposrednio na:

- stan zdrowia ludnosci, a szczegodlnie
dzieci - choroby biegunkowe zabijaja wiecej
dzieci niz AIDS czy malaria, a datoby sie je
tatwo ograniczy¢ poprzez poprawe dostepnosci
czystej, bezpiecznej wody do picia oraz
podnoszac poziom higieny poprzez doktadne
mycie rak;

- gorsze wyksztatcenie dzieci i mniejsze
mozliwosci rozwojowe kobiet, ktore zazwyczaj sa
odpowiedzialne za dostarczanie wody;

w wielu

- biede, brak zywnosci -

krajach Globalnego Potudnia wydatki na wode

stanowia spora czes$é¢ budzietu domowego,
przez co brakuje pieniedzy m.in. na edukacje
dzieci, opieke zdrowotna, lepsza zywnos¢ czy
inwestycje w rozwoj;

- zagrozenie gtodem, poniewaz
rolnictwo jest najwiekszym konsumentem
wody stodkiej na Swiecie i pochtania az 70% jej
zuzycia - gdy wiec brakuje wody, brakuje réwniez
zywnosci;

- wolniejszy rozwodj spoteczno-
gospodarczy panstw - kobiety z najubozszych
krajow poswiecaja duzo czasu na zdobywanie
wody oraz opieke nad chorymi (to choroby
wywotane m.in. brudna woda), przez co nie
moga podjac¢ pracy poza domem, ze wzgledu na
choroby dzieci opuszczajg lekcje, a dorosli nie
pracuja.

Z problemem tym wiaza sie rowniez
inne, np. konflikty o wody transgraniczne,
prywatyzacja uje¢ wody, postepujaca
urbanizacja potaczona z niedoinwestowaniem
w infrastrukture wodno-sanitarna i odpadowa,
migracje w poszukiwaniu lepszych miejsc do
zycia, wielkie tamy na rzekach (Tama Trzech
Przetomow, Tama Asuanska czy budowana
obecnie kongijska tama Grand Inga). Jako
niezwykle istotny postrzegamy problem wptywu
zmian klimatu na ilo$¢ i jako$¢ wody, zaréwno

w krajach Globalnego Potudnia, jak i w Polsce.



O projekcie
i materiatach
edukacyjnych

Gtownym celem projektu ,Woda nas uwodzi” jest
zwrocenie uwagi odbiorcéw na znaczenie wody
stodkiej i propagowanie zréwnowazonej gospodarki
zasobami wody. Oszczedzajac wode na co dzien,
chronimy nie tylko (bardzo skromne) zasoby
wody w Polsce, ale przede wszystkim wptywamy
na jakos¢ srodowiska nie tylko w najblizszym
otoczeniu, lecz na catym $wiecie. Ograniczajac
swoje zapedy konsumenckie, oszczedzajac
energie, jedzac mniej miesa, oszczedzajac papier,
chronimy srodowisko (w tym klimat), a co za tym
idzie - zasoby wodne na catym s$wiecie.

Za pomoca dziatan projektowych
chcemy nie tylko naktoni¢ do oszczedzania
i niezanieczyszczania wody, ale przede wszystkim
da¢ argumenty, ktére pozwola zbudowaé¢ do
tego wewnetrzng motywacje.

Projekt skierowany jest zarowno do
dzieci i mtodziezy szkolnej (i przedszkolnej),
jak i do szerokiego grona odbiorcoéw
indywidualnych. W ramach projektu powstaty
materiaty edukacyjne dla wszystkich poziomoéw
nauczania, poczawszy od przedszkoli, a konczac
na szkotach ponadgimnazjalnych, infografiki,
filmy edukacyjne, przewidziano organizacje
wakacyjnych gier miejskich, a takze szkolnych
gier o wodzie w zainteresowanych placéwkach.

Broszura, ktéra trzymaja Panstwo
w rekach, jest jedna z szesciu publikacji
skierowanych do nauczycieli i animatorow.

W Polsce w ubiegtych latach powstato

sporo materiatow edukacyjnych dotyczacych

wody, temat ten pojawiat sie w wielu zbiorach
scenariuszy, jednak prezentowaty one gtownie
zagadnienia przyrodnicze. Wydaje sig jednak, ze
zagadnienia wodne nalezy potraktowac¢ znacznie
szerzej niz dotychczas, poszerzajac perspektywe
o wptyw zmian klimatu na wode, wptyw urbanizacji
na dostep do wody i jej jako$¢, konflikty o wody
transgraniczne, wady i zalety energii wodnej,
znaczenie wody dla zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosciowego i wiele innych zagadnien.
Takie spojrzenie na tematyke wodna nazwacd
mozna raczej edukacja dla zréwnowazonego
rozwoju niz typowa edukacja ekologiczng.
Takie szerokie, integrujace wiedze z réznych
dziedzin podejscie do zagadniehn wodnych
wpisuje sie w definicje edukacji globalnej, ktéra
potraktowana zostata jako jeden z priorytetow
reformy programowej. Takie ujecie problemu
wody jest tez zgodne z zaleceniami Strategii
Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju, ktéra
zaktada ,odniesienie do wymiaru etycznego,
wtaczajac w to kwestie rownosci, solidarnosci
oraz wspoétzaleznosci w obecnym pokoleniu
i pomiedzy pokoleniami, jak rowniez zwigzkow
miedzy ludzmi i przyrodg oraz miedzy bogatymi
i biednymi”.

zestaw

Przygotowalismy pieciu

scenariuszy zaje¢ dla kazdego poziomu

edukacyjnego, adekwatnych do rozwoju

i percepcji dzieci oraz dopasowanych do

wymagan podstawy programowej, tak aby
mogli Panstwo korzysta¢ z nich, realizujac
program danego przedmiotu. Zgromadzone
w broszurach materiaty edukacyjne, skierowane
sa do nauczycieli realizujacych tresci
ekologiczne i globalne zawarte w programach
réznych przedmiotow, takich jak przyroda,
geografia, WOS, a takze

biologia, etyka,



W nauczaniu zintegrowanym i w przedszkolach.
Materiaty kierujemy réwniez do wszystkich
oso6b zajmujacych sie nieformalng edukacja
ekologiczna.

Choé¢ otrzymali Panstwo broszure
odpowiadajaca grupie wiekowej, z ktora
pracujecie, to zachecamy do zapoznania
sie takie z propozycjami zajeé¢ dla dzieci
nieco starszych i nieco mtodszych. Wiele
z proponowanych przez nas zajeé po
drobnych modyfikacjach moizna wykorzystaé
w ,sasiedniej” grupie wiekowej. Konspekty
zostaty opracowane w taki sposdéb, by podczas
zaje¢ nauczyciel wykorzystywat réznorodne
metody pracy, gry i zabawy edukacyjne, zadania
plastyczne, elementy parateatralne, ktore
uczynia tresci zaje¢ bardziej przystepnymi
i ciekawszymi dla uczniéw, pozwola na
zaangazowanie i aktywizacje wszystkich
uczestnikow, beda sprzyja¢ kreatywnemu
mysleniu. Staralismy sie zaproponowaé zajecia
mozliwie najbardziej interaktywne, zapewniajace
petny udziat ucznidéw.

Scenariusze sa tylko nasza propozycja
tego, w jaki sposob mozna mowi¢ mtodziezy
o znaczeniu i ochronie wod. Zachecamy do
ich modyfikacji i dostosowania do mozliwosci
czasowych, poziomu wiedzy i zaangazowania
uczniow.

Ostatnia, szdésta broszura zawiera
materiaty przydatne do =zorganizowania
szkolnej gry o wodzie. Znajda w niej Panstwo
przyktadowe scenariusze gier dla trzech grup
wiekowych (dla dzieci w wieku 5-6 lat, 7-12 lat
i 13-19 lat) oraz potrzebne materiaty: karty gry,
karty pytan, zadania manualne, tamigtéwki,
naklejki, piny itp. Gre mozna przeprowadzi¢

np. z okazji Swiatowego Dnia Wody (22 marca)

badz Swiatowego Dnia Ziemi (22 kwietnia). Jej
celem jest pobudzenie kreatywnosci uczniow,
utrwalenie zdobytej wiedzy oraz pokazanie,
ze nauka i ochrona srodowiska nie musza by¢
nudne. Broszura z materiatami do gry bedzie
wysytana do szkoét na podstawie pisemnego
sprawozdania ze zrealizowania cyklu trzech
warsztatow. Wzoér sprawozdania znajdg Panstwo
na stronie www.woda.edu.pl/zaproszenie/.
Zachecamy réwniez do korzystania
z dodatkowych materiatow i wiedzy zebranej na
stronie internetowej woda.edu.pl. Znajda tam
Panstwo kilkadziesiat artykutéw o tematyce
wodnej, infografiki, filmy edukacyjne, a takze
materiaty edukacyjne w wersji elektronicznej,

przygotowanie do samodzielnego drukowania.

Gosia Swiderek
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NAD RZECZKA,

OPODAL KRZACZKA™...

KTO MIESZKA
NAD WODA?

uswiadomienie uczniom i uczennicom szerokiego znaczenia wody w zyciu zwierzat

Cele szczegétowe

Uczen/uczennica:

- wie, ze woda jest podstawowym elementem niezbednym wszystkim organizmom do przezycia,
- wskazuje przyktady zwierzat w Polsce $cisle zwigzanych ze $srodowiskiem wodnym,

- analizuje budowe ciata zwierzat wodnych pod katem przystosowan do $rodowiska wodnego,

- wskazuje zwierzeta rozmnazajace sie tylko w wodzie,

- podaje przyktady zwierzat, ktorych odzywianie uzaleznione jest od wody,

- wymienia zwierzeta, ktore zaktadajg gniazda lub budujg nory nad woda,

- rozpoznaje na ilustracjach zwierzeta zyjace nad woda,

- zna ciekawostki z zycia wybranych zwierzat,

- jest Swiadomy niebezpieczenstw zwigzanych z zanieczyszczeniem s$rodowiska wodnego,

przewiduje skutki zachowan cztowieka zagrazajgcych zwierzetom $rodowisk wodnych.

Czas trwania:

90 minut

sala lekcyjna

Materiaty:

naklejki z nazwami zwierzat zwiazanych ze srodowiskiem wodnym (wydrukuj lub napisz na papierze

naklejkowym lub metkach cenowych, po 1 dla kazdego ucznia/uczennicy), kartki makulaturowe oraz



markery, fotografie lub czytelne rysunki zwierzat (np. pocztowki, zdjecia ze starych kalendarzy)
pociete na duze puzzle o takiej samej ilosci elementédw np. po 6 (kazdy pociety zestaw zdje¢
umieszczamy w osobnej kopercie), kartki do notatek oraz dtugopisy (po 1 dla grupy), duzy arkusz

papieru szarego (lub tablica)

Przygotuj mate naklejki z nazwami réznych zwierzat zwiazanych ze srodowiskiem wodnym (mozesz
je wydrukowa¢ albo napisa¢ na papierze naklejkowym lub na samoprzylepnych metkach cenowych),
po 1 dla kazdego dziecka, przy czym powinno by¢ tyle gatunkow zwierzat, ile dzieci bierze udziat
w zajeciach (przyktadowe gatunki w zatgczniku nr 1). Przyklej kazdemu dziecku na czoto karteczke,
nie pokazujac mu, jakie zwierze ma na czole. Zadaniem dzieci jest przemieszczanie sie po klasie
i zadawanie pytan kolegom/kolezankom, ktére pomoga w odgadnieciu, jakim jestem zwierzeciem.
Dzieci moga zadawac¢ pytania tylko w takiej formie, aby odpowiedz brzmiata tak lub nie. Gdy kazdy
(lub zauwazalna wiekszos$c¢) odgadnie, jakim jest zwierzeciem, siadamy w kregu i kazdy przedstawia
sie nazwa zwierzecia, np. ,jestem kurka wodng". Gdy wszyscy sie przedstawia, pytamy ucznidéw, czy
jest jakas wspodlna cecha dla wszystkich tych zwierzat (zyja nad woda lub w wodzie). Wprowadzajac
do tematu, przypominamy, ze woda jest niezbedna do przezycia wszystkim organizmom, a zwierzeta

zyjace nad woda maja specjalne przystosowania i sg szczegolnie uzaleznione od wody.

Podziel dzieci na grupy 4-5-osobowe. Kazda grupa niech wybierze swojego sekretarza. Wyjasnij,
ze w kolejnej czesci zaje¢ odbedzie sie miniquiz wiedzy o zwyczajach polskich zwierzat zwigzanych

z woda.

W pierwszej czesci quizu czytaj po jednym zdaniu opisujacym jakie$ zwierze, po czym daj kazdej
grupie chwile na zastanowienie sie i zapisanie na kartce duzymi literami nazwy zwierzecia. Na
umowiony sygnat sekretarze podnosza kartki i sprawdzamy, czy padta prawidtowa odpowiedz.
Jesli tak - przyznaj punkt grupie, jesli nie - przeczytaj kolejne zdanie i ponownie: czas do namystu,
odpowiedz na kartce i sprawdzenie. Kazda runda trwa do momentu, kiedy padnie prawidtowa
odpowiedz. Do kazdego opisu przygotuj duze zdjecie (lub slajd w prezentacji) zwierzecia, ktore

mozesz wykorzystaé, jesli zadna grupa nie rozpozna zwierzecia po opisie.

Druga czes$¢ quizu bedzie poswiecona umiejetnosci rozpoznawania zwierzat na fotografii. Wyjasnij,
ze kazda grupa bedzie dostawata po 1 fragmencie (puzzlu) zdjecia i jej zadaniem bedzie odgadnag,
jakie zwierze jest na zdjeciu przy jak najmniejszej liczbie puzzli (mozna wprowadzi¢ punktacje, np.
od 6 punktow za odgadniecie po pierwszym fragmencie uktadanki). Grupy losuja koperty, w ktorych
sg puzzle. Rozdajemy kolejno: pierwsze puzzle i dajemy grupom chwile na zastanowienie sie, potem
kolejne: az do odgadniecia nazwy zwierzecia i utozenia catego obrazka. Mozemy tak przeprowadzi¢

kilka rund i podsumowac¢ punktacije.



Wskazowka:
komplety puzzli warto utozy¢ w kopertach, tak by grupy losowaty koperty (zestaw puzzli)
w kolejnych rundach. Aby utatwi¢ prowadzacemu wybor kolejnosci rozdawanych fragmentéw zdje¢

(od najtrudniejszych do najtatwiejszych), mozna je ponumerowac¢ wczesniej, w kazdym zestawie.

Uwaga:
Forma quizu moze by¢ wykorzystana zarowno na lekcji powtdérzeniowej - dzieci wykazuja sie
woéwczas juz zdobyta wiedza, jak rowniez do wprowadzenia nowego materiatu - atmosfera napiecia

sprzyja skupieniu na kazdym czytanym przez nauczyciela zdaniu.

W kolejnej czesci zaje¢ rozdaj kazdej grupie kartke i otéwek/dtugopis. Wyjasnij, ze teraz zadaniem
kazdej grupy jest przedyskutowanie i wypisanie jak najwiekszej liczby zdan rozpoczynajacych sie od:

»Woda ma dla mnie duze znaczenie, poniewaz...”

Uczniowie i uczennice maja tu przemawia¢ w imieniu zwierzat, ktore sa na zdjeciach (utozone
puzzle). Moga wzigé¢ pod uwage: poruszanie sig, sposoéb odzywiania, budowanie nor i zaktadanie
gniazd czy charakterystyczne dla danych zwierzat zwyczaje. Kazda grupa przedstawia nastepnie
znaczenie wody dla swoich zwierzat, spisujemy stwierdzenia na duzym arkuszu papieru (lub na
tablicy), przy prezentacji kolejnych grup juz tylko dopisujemy te, ktore sa nowe.

W przypadku grup mtodszych mozemy przygotowac¢ gotowe paski ze stwierdzeniami, ktore dzieci

maja dopasowa¢ do odpowiednich zwierzat.

Na zakonczenie zaproponuj uczniom ¢wiczenie z wyobrazni pod nazwa ..Co by byto, gdyby...?".
Podyskutujcie w kregu na temat tego, co by byto:

- gdyby lato byto bardzo upalne i rzeka przeptywajgca przez podmoktq tgke wyschta?

- gdyby woda pachniata czekoladq?

- gdyby fabryka zaczeta wypuszczac do jeziora trujqce scieki?

- gdyby w kazdy poniedziatek padat deszcz?

- gdyby bardzo atrakcyjne jezioro zaczeli odwiedzac turysci lubiqgcy gtosne rozrywki?

- gdyby woda byta rézowa?

- gdyby licznie przybywajqce nad staw wycieczki pozostawiaty po sobie smieci?

Przeplataj pytania dotyczace realnych problemoéw z wodg zabawnymi pytaniami - tak aby pobudzi¢

kreatywnos¢ dzieci i nie stworzy¢ zbyt pesymistycznej wizji $wiata na koniec zaje¢.



Praca domowa

Zadanie do wykonanie indywidualnie lub w parach.

Jestes$ mieszkancem miejscowosci, ktora stynie z urokliwego krajobrazu. Jego czescia jest mate
jeziorko, do niedawna oaza zwierzat i ostoja rzadkich wodnych roslin. Dotychczas jeziorko byto
znane tylko okolicznym mieszkancom. W ostatnich latach jednak wtadze zadbaty o przebudowe
drogi dojazdowej oraz promocje miasteczka w powiecie jako miejscowos$ci wypoczynkowej. Dla
turystow zbudowano kompleks domkow letniskowych oraz zajazd, w ktérym odbywaja sie liczne
imprezy. Turysci regularnie odwiedzaja Twoja miejscowos$¢, zwtaszcza w ciepte weekendy i wakacje.
Nad jeziorem w tych dniach stycha¢ gto$ng muzyke, ryk motorowek, krzyki ludzi.

W jeziorze ptywa coraz wiecej ludzi oraz.. Smieci. Coraz trudniej wypatrzy¢ zwierzeta, coraz rzadziej
stycha¢ ich odgtosy. Zaprojektuj ulotke, ktéra uswiadomi turystom, na jak cennym przyrodniczo

obszarze sie znajduja i zacheci ich do odpoczynku z poszanowaniem zwyczajow zwierzat.

Zataczniki nr 1. / Zwierzeta na czoto
$ledz, konik morski, glonojad, sum, pirania, rekin, karp, pijawka, rak, zatoczek, zaba, wydra, kaczka
krzyzowka, tabedz, czapla, bocian, odmiornica, rozgwiazda, delfin, foka, bobr, wieloryb, komar, mewa,

salamandra, perkoz, rybitwa, pingwin, zotw btotny, hipopotam, wazka

Zatacznik nr 2. / Ciekawostki o zwierzetach do quizu

1. Ma palce potaczone btonami ptawnymi. To zwierze jest bardzo ruchliwe i uwielbia sie bawi¢. Chetnie
$lizga sie po btocie lub $niegu. Jest wielkim zartokiem. W ciggu tygodnia moze zje$¢ od 5 do 9 kg ryb. Lubi
tez zaby, owady, wodne gryzonie a czasem ptaki. Ma bardzo gesta siers¢. Jest doskonatym ptywakiem.
Gruby i umiesniony ogon to jakby sruba napedowa, a role steru spetniaja tylne tapy. Prowadzi nocny tryb
zycia. Zadnym dzwiekiem nie zdradza swej obecnosci, jedynie zaniepokojona lub pobudzona w okresie

godowym wydaje z siebie gwizdy. (wydra)

2. W ciagu 2 godzin moze zjes¢ nawet 40 much. Samice poluja czesto z dala od wody, ale na czas rozrodu
wracaja w jej poblize, gdyz tylko w wodzie moga sie rozwijac ich larwy. Doroste osobniki nie zyjg dtugo,
niektére tydzien lub 2 a niektore gatunki z tej grupy 2 do 3 miesiecy. Za to okres rozwoju ich larw trwa
od 2 miesiecy do 5 lat, w tym czasie kilkakrotnie linieja. Maja bardzo duze oczy, ztozone u niektérych

gatunkow z 10000 oczek. Najczesciej spotykane gatunki sa niebieskie lub zielone. (wazka)

3. Jest wielkim zartokiem. Proces trawienia jest u niego tak szybki, ze gtowa ryby, ktora wystaje mu jeszcze
z paszczy, juz zostata strawiona przez soki zotadkowe. Jest kanibalem. Dokonuje naturalnej selekcji wsrod
ryb zyjacych w rzekach lub jeziorach, przez co nie dopuszcza do ich nadmiernego rozmnazania, petni
tym samym taka sama role jak lew na sawannie. Jego ubarwienie zmienia sie w zaleznosci od otoczenia,

w ktorym zyje - od szarozielonego do szarozottego. (szczupak)



4. W dawnych czasach byt duzym przysmakiem, a obecnie jest pod ochrona. Jest to bardzo rodzinne
zwierze, taczy sie w pary na cate zycie, a mtode pozostaja z rodzicami do 3 lat. W razie zagrozenia,
przestraszone zwierze uderza ogonem o wode alarmujac pozostatych cztonkéw rodziny. Jest typowym
roslinozerca, ma doskonale rozwiniete siekacze. Stuzg one nie tylko do $cinania gatazek bedacych

pozywieniem, ale rowniez duzych pni do budowy tamy. (bébr)

5. Zwierzeta te tacza sie w pary juz na jesieni, pozostaja razem przez zime, po czym wiosng po zniesieniu
jaj samiec opuszcza partnerke i czesto widzimy go w towarzystwie innych samcéw tegoz gatunku. Samica
jest przywiazana do miejsca, w ktorym zaktada gniazdo i moze tam powracac¢ wiele lat z rzedu. Czesto
mozemy obserwowaé ja z mtodymi. Zwierze to doskonale ptywa, ale tez $wietnie lata. Zywi sie roélinami

wodnymi oraz larwami owadéw i mieczakami. (kaczka krzyzéwka)

6. Jest to drapieznik, zyje w trzcinach, tu tez wychowuje mtode. Gniazdo budowane jest ponad woda. na
todygach trzcin potamanych przez samca, totez do zagtady wielu gniazd przyczyniaja sie zmiany poziomu
wody oraz koszenie i wypalanie trzciny. Kazdego dnia duzo uwagi poswieca kapielom i czyszczeniu
pior. Kregi matych pidér okalajacych oczy i tworzacych tzw. szlare sprawiaja, ze gtowa tegoz zwierzecia

przypomina gtowe sowy. (btotniak stawowy)

7. Jest to bardzo ruchliwe zwierze, z tatwoscia porusza sie w wodzie, na ladzie, a nawet wspina sie na
drzewa. Poluje na brzegach bagien, stawow, rzek oraz na ladzie Jego kryjowka moze by¢ nora gryzonia,
szczelina w ziemi lub stég sian. Jesli nie ma mozliwosci ucieczki, rzuca sie na atakujacego i syczac
probuje ugryzé (dla cztowieka jego ugryzienie jest nieszkodliwe). W koncu wydala z gruczotow kloakalnych
biata cuchnaca substancje. Poluje zarowno w wodzie, jak na ladzie. Jego przysmakiem sa zaby, ropuchy,

jaszczurki, mate ryby i piskleta. (zaskroniec zwyczajny)

8. Jest to bardzo drapiezne zwierze, zyjace gtéwnie w stawach. Atakuje wszystko, co spotka na swojej
drodze: owady, narybek, skorupiaki i mieczaki, wysysa ptyny wewnetrzne ofiary, a nastepnie wstrzykuje
do jej ciata soki trawienne, ktére rozpuszczaja twarde czesci, po czym catg pochtania. Jest Swietnym
ptywakiem, dzieki optywowej sylwetce ciata. Nogi podobne do wioset, pokryte sa gestymi wtoskami. Swa

nazwe zawdziecza jasnozottej obwodce na brzegach tutowia i odwtoku. (ptywak zéttobrzezek)

9. To zwierze nigdy nie oddala sie od wody, potrzebuje jej zwtaszcza w okresie rozrodczym. Mtode osobniki
wygladaja zupetnie inaczej niz doroste, catkowicie sie przeobrazaja. Sa migesozerne, maja dtugi i lepki
jezyk. Ich gtosy stycha¢ z odlegtosci 1 km. Zime spedzaja zagrzebane w mule zbiornika wodnego (zaba,

np. zielona)

10. Zwierze to mozemy spotka¢ nad woda lub na polu i tace, gtéwnie wieczorem lub o $wicie. Na czas
godow zyje w koloniach - pary buduja gniazda tuz obok siebie na drzewach. Jesienig odlatuje do cieptych
krajow i w kolejnym roku dotacza do innych kolonii. Poluje, brodzac w wodzie. Ma dtuga szyje, wygieta

w ksztatcie litery ,S" (czapla siwa)



Dodatkowe informacje dla nauczyciela

Woda jest niemal synonimem zycia. Wszedzie na Ziemi, gdzie tylko jest woda, poczynajac od
lodowatych wéd pod biegunami, a na goracych zrédtach konczac, tam réwniez sg istoty zywe.
Takze na odwrét: gdzie nie ma wody, nie ma i zycia. Woda jest wszechstronnym rozpuszczalnikiem,
stad jej podstawowa rola w transporcie roznych substancji, zaréwno w obrebie poszczegélnych

organizméw, jak catych ekosystemdéw, wreszcie catej Ziemi.

Warunki zycia w wodzie sa odmienne niz na ladzie. W Polsce obszary wilgotne sa duzo bogatsze
gatunkowo niz pozostate. Z czego to wynika? Poniekad z wtasciwosci wody, a poniekad
z mniejszej dostepnosci obszarow wilgotnych dla cztowieka, a co za tym idzie wieksza swoboda

i bezpieczenstwem dla rozwoju zwierzat.

Woda wolno sie nagrzewa i wolno stygnie. Nawet w najmniejszym stawie wahania temperatury sa
znacznie mniejsze niz na ladzie, tymczasem najnizsza temperatura wody stodkiej moze wynosi¢ 0°C,
morskiej niecate -2°C, najwyzsza za$ - zaréowno jednej, jak i drugiej siega +30°C. Ta wtasciwos¢ wody
powoduje, ze zwierzetom tatwiej zy¢ w srodowisku wilgotnym niz w $rodowisku np. suchych tak,

gdzie latem temperatura moze by¢ bardzo wysoka w dzien i niska w nocy, zima za$ skrajnie niska.

Duza gestos¢ wody powoduje, ze liczne organizmy moga sie w niej unosic¢, biernie zawieszone w toni
wodnej, jako plankton. Tak samo swobodnie unosza sie w wodzie zawiesiny czastek detrytusu. Takie
czastkiroslinne i martwa materia organiczna jest zrodtem pokarmu dla licznej i réznorodnej grupy
zwierzat: filtratoréw. Ponadto liczne rosliny przybrzeine zapewniajg pokarm dla roslinozercow.
Gdy mamy duzo roslinozercéw, mamy tez baze pokarmowa dla drapieznikéw. Bogatym zrodtem
pozywienia, zwtaszcza dla ptazéw, gadow i drobnych ptakow sa liczne na terenach podmoktych

owady.

Woda doskonale rozpuszcza i rozprowadza substancje organiczne i mineralne, niestety szybko
tez rozprowadza wszelkie zanieczyszczenia. Wszystkie skazenia powietrza trafiaja do wod: jako
pyt bezposrednio rozpuszczany w wodzie lub sptukiwany wraz z opadem deszczu lub $niegu z ladu.
Czes$¢ wody deszczowej wsiaka w ziemie, przekazujac zawarte w niej zanieczyszczenia do gleby,
a gleby sa sptukiwane do zbiornikéw wodnych. Zima zanieczyszczenia gromadza sie na powierzchni
$niegu, ktory akumuluje ich duzg dawke, a ta przy roztopach przedostaje sie bezposrednio do wod.
Do tego dochodzg $cieki odprowadzane bezposrednio do wéd z naszych doméw lub fabryk. Czynniki

te sumuja sie do wielkiej skali zagrozer mogacych naruszyc¢ i zniszczy¢ delikatny ekosystem.

Opracowano na podstawie: Tomasz Uminski, ,Ekologia. Srodowisko. Przyroda”, WSiP,

Warszawa 2000



.To wtasnie w srodowisku wodnym powstata pierwsza komdérka. To wtasnie w wodzie Ty wzrastates
przez pierwsze miesigce zycia w tonie matki. Woda w oceanach, wody ptodowe, woda w Twoich tzach
- to wszystko jest ta sama woda, w ktorej kiedy$ bardzo dawno temu rozpoczeto sie zycie. Woda
jest matka zycia. W jej troskliwych, ptynnych dtoniach co$ tak delikatnego, kruchego i wrazliwego
jak zycie mogto zacza¢ rozwija¢ sie i wzrastaé. Czy dzisiaj, teraz, tutaj dostrzegasz w sobie te

niezwykta ptynnosc¢? Zanurz rece w wodzie.

Obmyj twarz. Obudz sie!

Jestes, bo jest wodal

Zycie szuka wody. Zycie jest zakochane w wodzie. Na zaboj! Tej mitosci nic nie zniszczy. Trwa ona
od miliardow lat i zycie ciagle upaja sie jej $wiezoscia, tak jakby ta mitosc¢ sie dopiero zaczeta. Czy

znasz kogos, kto bytby bardziej wierny swojej wybrance?

Woda to bogactwo zycia. Rosliny, owady, ptaki, ptazy, gady, ssaki, ryby, grzyby, bakterie.. Wszyscy
potrzebujemy wody, pragniemy jej. Nawet, jezeli nie zyjemy w samej wodzie, bo wybralismy suchy

lad na srodowisko zycia (tak jak w przypadku nas - ludzi), to potrzebujemy wody.

tyk gaszacy pragnienie. Ale tez kazdy z nas przez pierwszych dziewie¢ miesiecy swojego zycia caty
czas byt zanurzony w wodzie. Wody ptodowe, ten matczyny ocean byt naszym pierwszym domem.
Dla wielu organizméw woda jest domem przez cate zycie. Tak wtasnie jest w przypadku ryb czy
réznych gatunkoéw ptakow, ptazow, gadow i ssakow. Polujacy zaskroniec, budujacy tamy boébr,
.eskadra” kaczek ptynacych po stawie, krzykliwe mewy czy wysiadujacy jaja perkoz potrzebuja

wody.

Potrzebujq czystej wody!

Woda jest tutaj bogato nakrytym stotem z mnéstwem jedzenia, jest domem, w ktérym kazdy ma
Swoja przestrzen, jest miejscem mitosnych schadzek, ktétni, narodzin i $mierci. Dla wielu jest

catym ich zyciem”.

Zrédto: Ryszard Kulik, ,Ziemia, mdj jedyny dom”, Slaski Ogréd Botaniczny, Mikotow 2009
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MORZE...

ZROZUM
PRZYJACIOL

Cel ogélny:

poznanie ssakow zyjacych w Battyku oraz zagrozen ptynacych dla nich ze strony cztowieka

Cele szczegdtowe:

Uczen/uczennica:

- wymienia nazwy ssakow zyjacych w wodach Morza Battyckiego,

- charakteryzuje warunki panujace w Battyku (np. gtebokos$¢, temperatura i poziom zasolenia wody)
- podaje zagrozenia stwarzane przez cztowieka dla zwierzat morskich,

- rozumie konieczno$¢ ochrony wéd przed zanieczyszczeniami,

- ¢éwiczy wyobraznie.

Czas trwania:

90 minut

Miejsce:

sala lekcyjna

Materiaty:

pie¢ duzych arkuszy papieru, kredki lub pisaki

Powiedz uczniom, ze zanim rozpoczniecie zajecia, chcesz im opowiedzie¢ o pewnej niezwyktej krainie.
Popros, aby postarali sie wyobrazi¢ jg sobie najlepiej jak tylko potrafia. Niech na czas opowiadania
historii zamkna oczy i uruchomia swoja wyobraznie. Jesli jest taka mozliwos¢, uczniowie moga
potozy¢ sie na dywanie lub materacach. Kiedy w klasie zapanuje cisza, zacznij czyta¢ opowies¢

pt. .Sen o magicznej krainie” znajdujaca sie w zataczniku nr 1. Czytaj powoli i modeluj gtos w taki



sposoéb, by jak najbardziej zaciekawi¢ uczniow. W celu zbudowania nastroju mozesz puscic z ptyty

odgtosy morza, np. szum fal.

Po przeczytaniu historii powiedz uczniom, ze kraina, o ktérej ustyszeli, istnieje naprawde. Zapytaj, jak
moze sie nazywaé. Oczywiscie chodzi o Morze Battyckie. Gdy juz to odgadniecie, opowiedz o Battyku
na podstawie informacji dodatkowych zamieszczonych w zataczniku nr 1. Popros, aby uczniowie
przypomnieli, jakie zwierzeta pojawity sie przed chwila w ,$nie”, wypisz podawane przez uczniéw
nazwy na tablicy. Popros$ uczniow, aby uzupetnili te liste o inne znane im zwierzeta zyjace w Battyku.

Nastepnie popros, aby uczniowie wsrod wypisanych gatunkow wskazali ssaki. Podkresl nazwy ssakow.

Podziel uczniéw na pie¢ grup. Przygotuj pie¢ zestawdw puzzli, tzn. potnij ilustracje battyckich
ssakow - morswina, finwala, delfina, humbaka i foki - na tyle czesci, ilu uczniow jest w klasie.
Rozdaj uczniom po jednym elemencie i popros, aby odnalezli pozostate elementy obrazka. Osoby,
ktore, utozyty obrazek ze swoich elementédw tworzg jedng grupe. Popros$, aby uczniowie odgadli, jak
nazywa sie to zwierze, a nastepnie aby wzieli karte pracy swojej grupy. Karta pracy (zatacznik nr
2) zawiera informacje na temat jednego z battyckich ssakéw. Popros, aby na podstawie podanych
informacji kazda z grup stworzyta w imieniu swojego zwierzecia ogtoszenie do gazety pt. ,Poszukuje
przyjaciela”™ Narysuj na tablicy, jak ma wygladac¢ ich ogtoszenie. Kartke dzielimy na pot, z lewej
strony powinien znalez¢ sie wizerunek zwierzecia (niech uczniowie je narysuja), a po prawej
najwazniejsze informacje o nim, tzn. ,imie", dtugos$¢, waga, ulubiony pokarm i to, czego dane zwierze
boi sie najbardziej, czyli najwieksze zagrozenia gatunku. Po tych instrukcjach rozdaj grupom duze

arkusze papieru oraz kredki/pisaki i otowki.

WARIANT: mozesz skserowaé metryczke do wypetnienia.

Po stworzeniu ogtoszenia kazda grupa bedzie musiata zaprezentowaé¢ przed wszystkimi swoje
zwierze - niech wybiorg do tego celu po jednym ochotniku. Wazne, zeby przedstawiajagcy mowili
w pierwszej osobie (np.: Nazywam sie humbak. Jestem dtugi jak wagon kolejowy. Uwielbiam jesc¢
ryby..) oraz postarali sie przedstawi¢ swoje zwierze w taki sposdb, aby wszyscy je polubili. Na

koniec powies$ wszystkie plakaty w widocznym miejscu.

Nastepnie wyjasnij, ze wszystkie te zwierzeta sa zagrozone wyginieciem. Kiedy$ byto ich znacznie
wiecej, ale teraz spotyka sie je wyjatkowo rzadko. Porozmawiaj z uczniami na temat dawnych
i wspotczesnych zagrozen dla ssakow battyckich, czyhajgcych na nie ze strony cztowieka. Wspélnie
zastandwcie sie, co wptywa na to, ze ssakow tych jest tak mato. Wypisuj powody na tablicy, wérod
nich powinny znalez¢ sie takie jak: tepienie ssakéw (kiedys byty traktowane jak szkodniki, ktérych
nalezy sie pozby¢, gdyz ,wyjadaja” rybakom ryby), nadmierne potowy ryb, zanieczyszczenia
trafiajace rzekami do morza, coraz mniej niedostepnych, dzikich plaz, rozwoj masowej turystki

(hatas, $mieci, motorowki).
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Podziel uczniow ponownie na grupy, tak aby w kazdej grupie znalazt sie co najmniej jeden
przedstawiciel grupy morswinow, finwali, delfinow, humbakow i fok. Kazda z grup zajmie sie innym
z wymienionych przed chwila problemoéw. Mozesz zaproponowac¢ uczniom napisanie listu do ludzi,
wzywajacego do wtasciwego z punktu widzenia zwierzat zachowania, albo narysowania plakatu lub

przygotowania scenki na ten temat.

W przypadku mtodszych dzieci mozesz zaproponowac¢ grupom przygotowanie ,poradnika dla
odpowiedzialnego turysty”, ktory spedza wakacje nad morzem, oraz ,poradnika dla kazdego”,
z ktérego kazdy bedzie mogt dowiedziec¢ sie, jak mozemy poméc chroni¢ ssaki battyckie (np. poprzez

niezanieczyszczanie wody w codziennym zyciu). Po zakonczeniu popros o prezentacje prac.

Praca domowa

Zaproponuj uczniom, aby napisali w domu kroétkie listy do zwierzat, ktore prezentowali w swojej
grupie. Niech napisza w nich, dlaczego zwierze, ktére prezentowali, jest wyjatkowe i za co mozna
je polubi¢. Mozecie pdiniej powiesi¢ w klasie wykonane wczesniej plakaty wraz z odpowiednimi
listami, w przypadku zbyt matej ilosci miejsca na wszystkie prace mozina wiesza¢ je po kolei na

tydzien lub dwa.

Dodatkowe informacje dla nauczyciela

Battyk to najmtodsze morze na $wiecie. Powstato dtugo przed tym, zanim na Ziemi pojawili sie
ludzie - az 12 tysiecy lat temu! Wtedy wtasnie, podczas konczacej sie epoki lodowcowej, ogromne
zagtebienie wewnatrz kontynentu europejskiego wypetnity wody z topniejacego lodowca. Bardzo
szybko do Battyku dotarty liczne stworzenia. Okazato sie jednak, ze rézni on sie znacznie od innych
morz i oceanow. Jest najptytszym i najmniej stonym morzem, jakie mozna znalez¢ na $wiecie. Jego
$rednia gtebokos$¢ mozna poréwnac do dwoéch dziesieciopietrowych wiezowcow postawionych jeden
na drugim. W innych morzach datoby sie zmiesci¢ przynajmniej 8 takich wiezowcow, a w oceanach
zmiescitoby sie ich az 160! Woda Battyku jest az 5 razy mniej stona niz wody innych morz. Dzieje sie
tak, poniewaz z wodami oceanicznymi Battyk potaczony jest tylko waskimi przesmykami. Z powodu
niskiego zasolenia wiele morskich zwierzat nie ma tutaj odpowiednich warunkéw i jest ich okoto 5

razy mniej niz np. w sasiednim Morzu Pétnocnym.



Zatacznik nr 1. / Tekst ,,Sen o magicznej krainie”

Wyobraz sobie, ze $nisz. Znajdujesz sie na skraju wody tak rozlegtej, ze na horyzoncie zlewa sie
z btekitem bezchmurnego nieba. Wokot panuje btoga cisza, da sie styszec¢ jedynie relaksujgcy szum
tagodnych fal i wotanie mew w oddali. Zaczynasz i$¢ przed siebie, zanurzajac sie po kostki, kolana,
pas w orzezwiajacej, chtodnej wodzie. W koncu znikasz pod falujaca taflg. Wcale nie brakuje ci
powietrza, przeciez to sen.. Poruszasz sie w dot, kroczac po piaszczystym, a pozniej skalistym
dnie. Schodzisz coraz gtebiej i gtebiej, mijajac lekko poruszane ruchem wody, nitkowate glony
o zielonej barwie. Mocno przytwierdzone do podtoza tworza gdzieniegdzie prawdziwe, podwodne
taki, w ktorych kryja sie drobne rybki i skorupiaki. Nizej, taki ustepuja miejsca brunatno zielonym
krzakom morszczynu. Zewszad otacza cie niebieskawe $wiatto. Z kazdym krokiem robi sie jednak
coraz ciemniej. Musisz stapac¢ ostroznie, aby nie zdeptac¢ licznych teraz na dnie skorupiakow.
Spogladasz do gory - promienie stoneczne juz ledwo docierajg na te gtebokos$¢. Ponad tobg jakies
szare i bardzo zwinne zwierze $ciga tawice ryb. Przygladasz sie mu uwazniej, jego pysk przypomina
troche psi. To zwierze wydaje ci sie zabawne. Po chwili w poblizu tawicy sa juz trzy takie zwierzeta.
Schodzisz jeszcze gtebiej, czujac, ze dno staje sie miekkie. Zupetnie jakbys$ szedt po gtebokim,
mokrym $niegu. Zatrzymujesz sie, uswiadamiajac sobie, ze grunt juz nie opada; stat sie ptaski
i mulisty. Rozgladasz sie wokoto. Jest zbyt ciemno, by cokolwiek zobaczy¢. Co$ ci podpowiada,
ze ponad toba jest juz pieédziesiagt metrow wody. Czujesz jej stony smak, nie jest jednak az tak
stony jak w innych morzach i oceanach na swiecie. Brakuje ci $wiatta, wiec zaczynasz ptynac¢ ku
gorze. Po pewnym czasie zndéw zaczynasz rozpoznawac ksztatty - niektére szybko sie zmieniaja, to
tawice ryb. Nagle zastygasz w bezruchu. Twojg uwage przykuwa gigantyczne stworzenie o dtugich
ptetwach niczym ptasie skrzydta. Nigdy dotad nie spotkate$ tak duzego zwierzecia. Olbrzym
przeptywa spokojnie tuz obok, nawet cie nie zauwazajac. Wyglada jakby frunat w przestworzach.
Kontynuujesz swa podréz ku gorze, obserwujac niewiele wiekszego od ciebie ssaka. Z poczatku
myslisz, ze to delfin, jednak wyglada nieco inaczej. Zwierze szybko odptywa na twoj widok. Jestes
juz bardzo blisko powierzchni i wtasnie sobie uswiadamiasz, jak zimno byto tam na dole. Tutaj
jest o wiele przyjemniej. Przez wode widzisz stonnce razgce oczy. Kiedy sie wynurzasz, ogarnia cie
jasnos¢, potrzebujesz chwili, by przyzwyczai¢ oczy do mocnego $wiatta dziennego. Styszysz gtosny,
powtarzajacy sie plusk. Wytezasz wzrok i po chwili widzisz wesoto wyskakujgce nad wode delfiny.
Na horyzoncie widzisz lad, na ktérym wyleguja sie szare zwierzeta, ktéore widziate$ na poczatku
swej wycieczki w gtebiny. W wodzie byty duzo bardziej zwinne niz na brzegu. Powoli sie $ciemnia.
Wychodzisz z wody na piekna, dzika plaze i ogladasz sie przez ramie. Ciekawe, czy olbrzym nadal
gdzie$ tam jest - myslisz. Zapada zmrok. Zamykasz oczy, rozmyslajac o wspaniatej podrézy, ktorg

odbytes. Zasypiasz w swym $nie...



Zatacznik nr 2. / Informacje o ssakach battyckich

dtugosé: do 180 cm
waga: do 60 kg
dtugosé zycia: ok. 15 lat

Jest jednym z najmniejszych wielorybow na $wiecie. Mierzy tylko do 180 centymetréw dtugosci
i wazy nie wiecej niz 60 kilogramoéw. Jest to zwierze ptochliwe, raczej unikajagce cztowieka.
Najczesciej zyje samotnie albo w matych grupach (do trzech osobnikéw). Bardzo rzadko zdarza
sie, ze moréwiny zbieraja sie w wieksze stada. Srednia dtugoéé zycia morswinow to okoto 15 lat.
Zwierzeta te sg dobrze czujg sie w wodzie, ale nie ptywaja zbyt szybko i rzadko wyskakuja ponad
powierzchnie wody. Potrafig nurkowaé¢ nawet na gtebokos¢ 920 metrow. Gtownym pozywieniem
morswinow sa ryby, a najbardziej lubia $ledzie i szproty. Najwiekszym zagrozeniem dla morswinéw
sa sieci rybackie. Zagraza im takze nadmierny hatas spowodowany przez kapiacych sie w morzu

turystow oraz todzie motorowe.

dtugosé: do 3,5 m
waga: do 350 kg

Delfiny sa waleniami tak samo jak ogromne wieloryby, cho¢ osiagaja duzo mniejsze rozmiary.
Przewaznie nie sg dtuzsze niz 3,5 metra i wazg do 350 kilogramow. Jest to najczesciej odwiedzajacy
Battyk walen, przyptywajacy z oceanu. Delfiny sg zwierzetami bardzo towarzyskimi, czesto zdarza
sie im podptywac¢ do statkéw i towarzyszy¢ im podczas kurséw. Nie boja sie podptywac do ludzi.
Delfiny znane sg ze spektakularnych wyskokéw ponad powierzchnie wody. Ich pozywieniem sa mate
ryby, lubig $ledzie i makrele. Najwiekszym zagrozeniem dla tych sympatycznych zwierzat sa sieci

rybackie, w ktére zwierzeta zaplatuja sie, $cigajac tawice ryb, oraz todzie motorowe.



dtugosé: do 3 m

waga: do 300 kg

Foki moga dorasta¢ nawet do 3 metrow dtugosci i wazy¢ az 300 kilograméw. Moga mie¢ barwe
szara lub brazowa. Zwierzeta te maja wydtuzony pysk, podobny do psiego. Foki zyja w stadach.
Bardzo zwinnie poruszajg sie w wodzie, ptywaja nawet na plecach. Potrafig spa¢, unoszac sie na
wodzie, i nurkowaé¢ pod woda nawet przez 10 minut. Na ladzie sa niezgrabne i wolne. Foki zywig sie
najczesciej rybami, ale chetnie jedza tez matze i skorupiaki. Najwiekszym zagrozeniem dla fok jest
brak spokoju w miejscach ich zycia. Turysci czesto ptosza je znad brzegéw gtosnym zachowaniem
lub tez sama obecnoscia, przez zajmowanie i niszczenie brzegow, na ktérych zwierzeta wypoczywaja.
Niebezpieczne dla fok sa tez sieci rybackie, w ktére bardzo tatwo moga sie zaplata¢. Zwierzeta te

czesto choruja przez zanieczyszczenia wody.

dtugosé: ok. 19 m
waga: do 50 ton

Humbak zamieszkuje gtebokie morza i oceany, w wodach Battyku pojawia sig bardzo rzadko.
Jest duzym waleniem osiagajacym dtugosc¢ okoto 19 metréw i wage do 50 ton - to tyle, ile wazy
pie¢ autobusow. tatwo je rozpoznaé¢ po bardzo dtugich, przypominajacych skrzydta ptetwach
piersiowych i gtowie pokrytej guzkami. Humbaki moga zy¢ we wszystkich morzach na swiecie, ale
prawie zawsze trzymaja sie z dala od brzegow. Niezwykte, trwajace nawet 25 minut piesni tych
wielorybow styszalne sa na setki kilometrow. Pomimo ogromnych rozmiarow czesto wyskakuja
ponad wode, czasami nawet wynurzaja sie catkowicie. Dawniej wiekszo$¢ humbakow wygineta przez
polowania wielorybnikow. Najwiekszymi zagrozeniami dla humbakéw sa polowania ktusownikow,

zanieczyszczenia wody i zderzenia ze statkami.



dtugosé: ok. 26 m
waga: do 70 ton

Finwale nie zyjg na state w Battyku, a tylko odwiedzajg go od czasu do czasu. Najczesciej mozna je
spotka¢ w oceanicznych gtebinach. Jest to duzy walen, o dtugosci ciata az 26 metrow. Moze wazy¢
nawet 70 ton, czyli tyle co siedem autobuséw. Ten olbrzym jest jeden z najwiekszych zwierzat na
Swiecie. Pomimo ze sam jest tak ogromny, to zywi sie drobnymi rybkami i planktonem. Nie posiada
on zebow, ale co$ w rodzaju ogromnego sita zwanego fiszbinami, ktérym wybiera z wody pozywienie.
Pod gardtem maja pofatdowana skore, ktéra rozcigga sie podczas nabierania do ust wody. Pézniej,
gdy wypychaja wode z pyska, na fiszbinach pozostaje pozywienie, ktére zlizuja jezykiem. Finwale
raczej nie zyja samotnie, tworza grupy do siedmiu osobnikéw. Najwiekszym zagrozeniem dla tych

zwierzat sa polowania wielorybnikow.

Dlaczego w Battyku jest tak mato ssakow:
http://www.oceanarium.org.pl/index.php?option=com_content&view=article§id=235Itemid=26
O delfinie:

http://www.hel.ug.edu.pl/animals/db.html
http://www.dwpwn.pl/inc/chapters/product_256.pdf

Poradnik ochrony ssakéw battyckich:

http://www.ssakibaltyckie.wwf.pl/poradnik.html

Strona WWF dotyczaca ssakow battyckich:

http://www.wwf.pl/co_robimy/gatunki_glowna/ssaki_baltyckie/
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WEDROWKI

KRANOWKI

Cel ogélny:

przekazanie uczniom i uczennicom wiedzy dotyczacej oczyszczania wody i prawidtowego korzystania

z kanalizacji oraz ksztattowanie $wiadomosci koniecznosci oszczedzania wody

Cele szczegstowe

Uczen/uczennica:

- poznaje droge wody pitnej od ujecia do odprowadzenia,

- analizuje rézne rozwiazania oczyszczania sciekow,

- wymienia etapy oczyszczania $ciekow w oczyszczalniach przydomowych,
- ma swiadomosc¢, ile wody zuzywa i do czego jg wykorzystuje,

- podaje przyktady oszczedzania wody,

- wie, czego nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji i dlaczego.

Czas trwania:

Q0 minut

Miejsce:

sala lekcyjna

Materiaty:

szklanka z woda, zatacznik nr 1 (rozciety, dla 4 grup), zatacznik nr 2 (skserowany w odpowiedniej

ilosci, 1 sztuka dla 2 lub 4 osob), kredki i arkusze papieru dla 4 grup

Wejdz do klasy ze szklanka wody. Zapytaj uczniéw, co jest w szklance. Skad pochodzi ta woda? Jak
trafita do kranu? Co dalej bedzie sie z nig dziato? Popros uczniow, by przesledzili etapy wedrowki

wody od ujecia az do miejsca jej odprowadzenia.



Etapy zapisz na tablicy oddzielajac je strzatkami, np.:

ujecie wody > wodociag ® kran w domu = kanalizacja ® oczyszczalnia $ciekéw = rzeka » morze

Jesli wolisz, mozesz uczniom podac¢ zapisane na oddzielnych kartkach etapy i poprosi¢ o ich

utozenie w odpowiedniej kolejnosci i przyczepienie na tablicy magnesami.

W dyskusji podkresl, ze woda w kranach pochodzi z lokalnych zasobéw wody (np. wod gruntowych).
Korzystajac z niej, brudzimy jg. Woda staje sie Sciekiem. Trafia do oczyszczalni sciekéw, gdzie jest
podczyszczana. Oczyszczalnia odprowadza wode do rzeki, nastepnie trafia ona do morza. Popros
uczniéw, by zwroécili uwage na pierwszy i ostatni etap. Jakie wnioski im sie nasuwaja? Naprowadz
uczniéw na odpowiedz, ze lokalne zasoby wody stodkiej sg uszczuplane, a woda trafia do stonych

wod morskich, niezdatnych do picia.

Wedtug polskiego prawa wszystkie obiekty uzytecznosci publicznej i mieszkalne muszg posiadac
rozwigzany problem odbierania zuzytej wody. Zapytaj ucznidéw, czy wszystkie domy w Polsce sa
podtaczone do kanalizacji, ktora odprowadza zuzytg wode do oczyszczalni $ciekéw. Nastepne zadanie

pokaze mozliwe rozwigzania odbioru zuzytej wody, réwniez te na terenach nieskanalizowanych.

Podziel uczniow na 4 grupy. Kazdej grupie podaj 1 schemat i opis do niego. Kazda grupa bedzie
reprezentowata 1 rodzine z konkretnym rozwiazaniem poboru wody i odbioru $ciekéw. Popros

rodziny, by przeanalizowaty swoje rozwigzania, odpowiadajac na ponizsze pytania:

Gdzie mieszkajq i jak rozwiqzujq problem odbioru zuzytej wody?
Jakie sq koszty utrzymania tego rozwigzania w ciggu roku?
Jakie widzqg plusy i minusy dla przyrody?

Czy to rozwigzanie odpowiada rodzinie? Czy mogq je zmienic¢ na inne?

Na analize przeznacz 10 minut. Na koniec zadania rodziny spotkaja sie na pikniku, gdzie kazda z nich
prezentuje swoje przemyslenia i wydatki na wode. Moze tez poréwnac swoje rozwigzanie z innymi,
wykaza¢ atuty swojego rozwigzania lub ponarzekac¢ na jego zte strony. Aby zadanie byto ciekawsze,

popros uczniow, aby wcielili sie w role reprezentowanych przez siebie rodzin.

Zapisz wydatki na wode dla kazdej grupy na tablicy i zapytaj uczniéw, czy postawienie na ekologiczne
rozwigzanie moze i$¢ w parze z oszczednosciag. Zwré¢ uwage uczniow, ze przy oczyszczalniach
przydomowych woda pobrana z lokalnego ujecia, podczyszczona przez oczyszczalnie przydomowa,

powraca do lokalnych wéd gruntowych. Mozna jg rowniez wykorzysta¢ do nawadniania trawnika.



Rozdaj uczniom Kkarty pracy (zatacznik nr 2). Jedna karta moze by¢ dla 2 lub 4 osob. Dotyczg one
tematu ,Czego nie powinnismy wylewac¢ i wyrzucac¢ do zlewu lub ubikacji”. Popros, by dopasowali
opis z kolumny pierwszej do odpowiedniego punktu z kolumny drugiej. Na prace uczniéw przeznacz
S minut. Popros$ wybrane grupy, by przeczytaty swoje odpowiedzi. Na ich podstawie pozostali
uczniowie sprawdzaja poprawnos$é wykonania zadania. Zatrzymaj sie przy kazdym punkcie,
omawiajac, gdzie nalezy wyrzuci¢ odpowiednie nieczystosci. Przy omawianiu zapytaj uczniow o ich

propozycje i skorzystaj z kolumny trzeciej.

Powiedz uczniom, ze jeden cztowiek (w Polsce) posiadajacy dostep do wodociagu i cieptej wody
zuzywa okoto 140-150 litrow wody dziennie. Popros, by w parach zastanowili sig, ile litrow wody
$rednio zuzywaja w ciagu dnia na poszczegdlne czynnosci (picie i gotowanie, kapiel i mycie sie,
pranie, zmywanie naczyn, korzystanie z toalety, sprzatanie, inne czynnosci) i zapisali je na kartkach.

Suma litrow musi wynosi¢ 140. Przeznacz na zadanie 5 minut.

Podaj prawidtowe rozwiazanie:
- picie i gotowanie - 4,5 |

- kapiel, mycie sie - 50,5 |

- pranie - 211

- zmywanie naczyn - 14 |

- korzystanie z toalety - 42|
- sprzatanie - 8 1

Popros uczniow, by zastanowili sie, na co zuzywa sie najwiecej wody. Jak mozna ograniczy¢ jej
zuzycie? Pomysty zapisz na tablicy. Powiedz uczniom, by wspélnie wybrali cztery rozwigzania, ktore

ich zdaniem sg najistotniejsze dla ograniczenia zuzycia wody. Podkresl je.

Podziel uczniow na 4 grupy lub powiedz, by powrécili do grup z pierwszego podziatu. Kazdej grupie
podaj duzy arkusz papieru i kredki. Kazda grupa ma za zadanie narysowac¢ plakat promujacy jedno
z czterech podkreslonych na tablicy rozwiazan oszczedzania wody. Na koniec uczniowie prezentuja

i omawiajg swoje prace.

Praca domowa

Poszukaj w Internecie lub w sklepach ekologicznych 5 produktéw myjacych, czyszczacych, ktére

sa przyjazne dla srodowiska. Opisz krétko, do czego i jak mozna je wykorzystywac.



Rodzina Ani

Ania z rodzicami i bratem mieszka bloku w duzym miescie. Blok jest podtaczony do wodociagu i kanalizacji,
woda ogrzewana w osiedlowym ciepliku. Jest to dla nich bardzo wygodne rozwiazanie, nie musza sie martwic¢
o podgrzewanie wody ani o to, co zrobi¢ ze zuzytg woda. Miejscowos$¢ posiada wtasna oczyszczalnie $ciekéw, do
ktorej trafia zuzyta woda z budynkoéw podtaczonych do kanalizacji. Sg to budynki z catego miasta i niektorych
okolicznych miejscowosci. Czteroosobowa rodzina ptaci miesiecznie za wode 140 zt. W optate te, oprocz wody,
ktora zuzywa rodzina, wliczony jest koszt kanalizacji.

Kanalizacja - system rur, studzienek i przepompowni montowanych pod ziemiq, odbierajqcych
zanieczyszczonq wode z budynkéw i odprowadzajqcy jg do oczyszczalni sciekow. Kanalizacjq objete sq
miasta i niektére wioski. System ten jest optacalny w miejscach o wiekszym zageszczeniu ludnosci. Na
terenach, gdzie budownictwo jest rozproszone, rozwiqzanie to jest mniej optacalne, gdyz koszt budowy

kanalizacji jest wysoki.

>
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OCZYSZCZALNIA

PRZEPOMPOWNIA MIEJSKA

Rodzina Franka i Grzeska

Franek i Grzesiek mieszkaja z rodzicami na obrzezach matej miejscowosci. Ulica, przy ktorej stoi ich dom,
posiada wodociag, jednak nie jest podtaczona do kanalizacji. Gmina ma w planach skanalizowa¢ te czes¢
miasta, ale ze wzgledu na koszty nie uda sie to w ciagu najblizszych pieciu lat. Rodzina myslata o oczyszczalni
przydomowej, jednak ich dziatka jest zbyt mata, a poza tym w zwiazku z planami kanalizacji gmina nie wyrazi
zgody na budowe. Dom posiada szambo o pojemnosci 10 m3. Miesieczne optaty za wode wynoszg 50 zt.
Natomiast szambo wywozone musi by¢ raz lub 2 razy w miesiacu. W ciggu roku wywozone jest 18 razy. Kazdy
wywoz to koszt 150 zt.

Szambo - zbiornik w poblizu domu. Do szamba odprowadzana jest zuzyta w domu woda. Szambo musi byé
oprézniane, gdy zbiornik jest peten. W tym celu wzywa sie woz asenizacyjny, zwany réwniez szambowozem.
Dawniej budowano szamba betonowe, ktore nie zawsze byty szczelne. Nieczystosci z nieszczelnego szamba
przedostawaty si¢ do wéd gruntowych, zanieczyszczajqc je. Niestety, do dzis wiele takich szamb istnieje.

Dzisiejsze normy budowlane wymagajq stosowania szczelnych szamb.

—

SZAMBO



Rodzina Katarzyny

Kasia z rodzicami i babcig mieszkajg na wsi. Woda do ich domu doprowadzona jest wodociagiem. W wiosce
nie ma kanalizacji, wiec rodzice Kasi zbudowali oczyszczalnie drenazowa, ktora podczyszcza ich zuzyta wode,
a nastepnie rozprowadza po terenie dziatki. Miesieczne optaty za wode wynosza 50 zt. Natomiast roczny koszt
utrzymania oczyszczalni to 250 zt.

Przydomowa oczyszczalnia drenazowa - oczyszczalnia sktada sie ze zbiornika zwanego osadnikiem
wstepnym i z drenazu, czyli rur z otworami, przez ktére sciek przesqcza sie¢ na warstwe Zwiru. Caty
system znajduje sie pod ziemiq. Rodzina Kasi w tym miejscu ma trawnik. Oczyszczalnie tego typu
buduje sie w Polsce najczesciej, ze wzgledu na stosunkowo niskq cene. Jednak w wielu krajach
Europy ich budowa zostata juz zabroniona, gdyz uzytkowanie ich mozie wiqzaé sie z zakazeniem wéd

gruntowych. Przy tego typu oczyszczalni nie ma tez mozliwosci kontroli stopnia oczyszczenia sciekow.

>

OSADNIK DRENAZ ULOZONY NA ZWIRZE

Rodzina Jana i Emilii

Jas i Emilka mieszkaja z rodzicami w matej miejscowosci na Pojezierzu Pomorskim. Wode maja ze studni na
wtasnej dziatce. Zuzyta woda odprowadzana jest do przydomowej oczyszczalni roslinno-gruntowej. Oczyszczalnia
ta wtapia sie w otoczenie domu, stanowigc jednoczesnie piekny ogrod z oczkiem wodnym. W oczku dzieci
obserwuja przyrode. Emilka podziwia wazki, a Ja$ domki chruscikow. Wieczorami stuchaja koncertéw zab
i rzekotek. Czteroosobowa rodzina za prad do pompy pompujacej wode ptaci 5 zt miesiecznie. Natomiast koszt
utrzymania oczyszczalni to 200 zt rocznie.

Oczyszczalnia roslinno-gruntowa - charakteryzuje sie bardzo wysokim stopniem oczyszczania sciekow.
Oczyszczanie nastepuje tu w trzech etapach: 1) beztlenowe oczyszczanie wstepne w zbiorniku zwanym
osadnikiem wstepnym, 2) tlenowe podczyszczanie w ztoiu roslinno-gruntowym, ktére wyglgda jak ogréd.
Oddzielone jest od gruntu nieprzepuszczalnym materiatem np. foliq, wiec scieki nie majq kontaktu z gruntem,
poki nie zostanqg podczyszczone. 3) doczyszczanie w ostatnim etapie np. oczku wodnym. Woda z takiej
oczyszczalni jest bezpieczna dla zwierzqt, w oczku wodnym mozna hodowaé ryby, chetnie przebywajq tam

zaby i inne wodne zwierzeta.

—

PRZEPOMPOWNIA
OSADNIK FILTR OCZKO WODNE



Zatacznik nr 2. / Karta pracy

Oczyszczanie instalacji kanalizacyjnej, naprawa awarii, zatkanych rur i przepompowni oraz utylizacja

nieczystosci, ktéore nie powinny tu trafi¢, to dodatkowe, bardzo wysokie koszty. Podnoszg one

znacznie utrzymanie kanalizacji, a tym samym wptywaja na wysoko$¢ optat. Kanalizacja powinna

odprowadza¢ tylko zanieczyszczenia fizjologiczne, z mycia ciata i naczyn oraz papier toaletowy.

CO NIE POWINNO TRAFIC
DO WC I ZLEWU?

DLACZEGO?

GDZIE POWINNO TRAFIC?

Oleje i ttuszcze po smazeniu,
oleje samochodowe

tatwo tworzg zatory w rurach.
Przyczyniaja sie do rozwoju
populacji szczuréow, dostarczajac
im pozywienia.

Patelnie mozna przetrze¢ papierem
i wyrzuci¢ papier do kosza,
wieksze ilosci powinien odebra¢
licencjonowany odbiorca.

Resztki jedzenia, owoce

Z trudnoscia przesuwaja sie
w kanalizacji. Tworza zwarte,
trudne do usuniecia zatory.

Na kompostownik lub
do kosza na $mieci.

Artykuty higieniczne: patyczki

tampony, podpaski, pieluchy,
reczniki papierowe

do uszu, chusteczki nawilzajace,

Tezejac w rurach i osadzajac

sie na $ciankach, zmniejszaja

ich $rednice, ponadto tatwo
przylegaja do nich wtosy i inne
nieczystosci, tworzac zatory.

Do kosza na $mieci.
Kosz warto mie¢ tez w tazience.

Materiaty budowlane np. gips,
zaprawa murarska

Znacznie utrudniajg proces
oczyszczania $ciekéw. Sa
szkodliwe dla mikroorganizmow
pracujacych w biologicznym
etapie oczyszczania $ciekéw.

Odda¢ do punktu gromadzenia
odpadow problemowych.

Chemikalia, leki, lakiery i farby

Zbijaja sie w rurach w zwarta
mase i zatykaja kanalizacje.

Leki odda¢ do apteki, inne chemikalia
do ich wytwoérey lub na wysypisko
odpadow niebezpiecznych.




Zatacznik nr 2. / Karta pracy

Prawidtowe odpowiedzi w karcie pracy:

CO NIE POWINNO TRAFIC
DO WC I ZLEWU?

DLACZEGO?

GDZIE POWINNO TRAFIC?

Oleje i ttuszcze po smazeniu,
oleje samochodowe

Tezejac w rurach i osadzajac

sie na $ciankach, zmniejszaja

ich srednice, ponadto tatwo
przylegaja do nich wtosy i inne
nieczystosci, tworzac zatory.

Patelnie mozna przetrzec¢ papierem
i wyrzuci¢ papier do kosza,
wieksze ilosci powinien odebrac¢
licencjonowany odbiorca.

Resztki jedzenia, owoce.

tatwo tworzg zatory w rurach.
Przyczyniaja sie do rozwoju
populacji szczuréow, dostarczajac
im pozywienia.

Na kompostownik lub do kosza na
$mieci.

Artykuty higieniczne: patyczki

tampony, podpaski, pieluchy,
reczniki papierowe

do uszu, chusteczki nawilzajace,

Zbijaja sie w rurach w zwarta
mase i zatykaja kanalizacje.

Do kosza na $mieci. Kosz warto mie¢
tez w tazience.

Materiaty budowlane np. gips,
zaprawa murarska

Z trudnoscia przesuwaja sie
w kanalizacji. Tworza zwarte,
trudne do usuniecia zatory.

Odda¢ do punktu gromadzenia
odpadéw problemowych.

Chemikalia, leki, lakiery i farby

Znacznie utrudniajg proces
oczyszczania $ciekow. Sa
szkodliwe dla mikroorganizmoéw
pracujacych w biologicznym
etapie oczyszczania $ciekéw.

Leki odda¢ do apteki, inne chemikalia
do ich wytwércy lub na wysypisko
odpadoéw niebezpiecznych.
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Cel ogélny:

zapoznanie ucznidéw i uczennic z rolg rzek w miescie

Cele szczegétowe

Uczen/uczennica:

- wyjasnia pojecia zwigzane z rzekami (dorzecze, wododziat, zrédto, ujscie, rzeka gtowna, doptyw,
bieg, nurt, renaturyzacja),

- potrafi scharakteryzowac¢ funkcje rzeki w miescie na przestrzeni czasu,

- potrafi wskaza¢ na mapie rzeki przeptywajace przez miasto,

- wymienia réznice miedzy doling rzeczng w miescie a poza nim,

- zna stan wody w rzece i swéj wptyw na niego,

- potrafi uzasadni¢ wtasna opinie, czy rzeka w miescie stanowi problem czy atut.

Czas:

90 minut

Miejsce:

sala lekcyjna, opcjonalnie wyjscie w teren (nad rzeke)

Materiaty:

3 duze arkusze papieru, markery w réznych kolorach, bloczek matych karteczek, otéwki/dtugopisy,
klej, dwa kawatki sznurka, plan miasta z zaznaczonymi ciekami, mapa w mniejszej skali (pokazujaca
zréodto i ujscie omawianej rzeki), zdjecia lotnicze (pokazujgce koryto omawianej rzeki na terenie
miasta - zrédto http://mapy.geoportal.gov.pl), pojemniki do badania prébek wody, test do badania

podstawowych parametrow wody (do kupienia w sklepach zoologicznych), prébka wody z omawianej



rzeki, probka wody z kranu, butelkowanej i/lub deszczowej, wydrukowana karta badania wody

(zatacznik nr 2), powielona krzyzéwka (zatacznik nr 3)

Przebieg zajeé

Zajecia rozpocznij od uporzadkowania wiedzy uczniéw o rzekach - dobrym sposobem na
przypomnienie/wprowadzenie i usystematyzowanie poje¢ jest mapa mysli. Na $rodku duzego
arkusza papieru zapisz stowo RZEKA i popros$, aby uczniowie podawali swoje skojarzenia z tym
tematem. Zadbaj o to, aby porzadkowac¢ podawane przez nich propozycje w formie tematycznych
Zodgatezien od gtéwnego hasta. Staraj sie réwniez nakierowywac¢ ich pomysty tak, aby na mapie
znalazty sie oczekiwane przez Ciebie stowa - niech np. beda to odpowiedzi na pytania: gdzie rzeka
ma poczatek (Zrédto) i koniec (ujscie): jak nazywana jest rzeka zaleznie od tego, gdzie konczy swoj
bieg (doptyw, rzeka gtéwna); czy rzeka na catej swojej dtugosci ptynie tak samo (wprowadz pojecia:

bieg gérny, srodkowy i dolny); w ktérym miejscu woda w rzece ptynie najszybciej (nurt).

Zaznacz, ze z tematem rzeki zwiazane sa rowniez dwa wazne pojecia, takie jak dorzecze i wododziat.
Zwro¢ uwage uczniow, ze w tych nazwach zawarte jest ich znaczenie, wiec tatwo je zapamietac.
.Do-rzecze" to obszar, z ktéorego wszystkie wody powierzchniowe sptywaja .do-rzeki” (okreslonej
dla kazdego dorzecza). Z kolei ,wodo-dziat" jest niewidoczna w terenie granica miedzy dorzeczami -
.dzieli” wiec ,wody", ktére sptywaja do réznych rzek. Wyjasnij, ze dziat wodny jest granica dorzecza.
Mozesz rozdac¢ uczniom mapy konturowe (np. fragmentu Europy z Polska) z naniesionymi rzekami
i poprosi¢, aby dzieci narysowaty linie wododziatéw oraz pokolorowaty na rézne kolory dorzecza

Wisty, Odry i rzek przymorza.

Przy tym ¢wiczeniu jest rowniez okazja rozrézni¢ kilka bliskoznacznych poje¢, takich jak: ciek,
potok, struga, strumien, kanat czy row wodny. Popros uczniow, zeby sprébowali wskazaé¢ réznice
miedzy nimi (mozesz pokazac¢ uczniom zdjecia réznych rzek - wpisz do wyszukiwarki grafik stowo
.rzeka”, aby je znalez¢). Ciekiem nazywa sie kazda wode ptynaca korytem po powierzchni ziemi
(jest to wiec pojecie nadrzedne w stosunku do reszty wymienionych). Cieki naturalne nazywa sie
zaleznie od ich wielkosci - najwieksze rzekami, mniejsze strugami, najmniejsze strumieniami.
Jesli taki ciek ptynie na obszarze gorzystym, to nazywamy go potokiem. Z kolei kanaty i rowy
wodne zostaty stworzone przez cztowieka. Z pomoca uczniow mapa mysli wypetni sie na pewno
rowniez luzniejszymi skojarzeniami z tematem rzeki - moga sie na niej znalez¢ rézne sporty wodne
uprawiane na rzekach, gatunki roslin i zwierzat zyjace w tym srodowisku, nazwy wtasne znanych

rzek i wiele innych.

Wyjasnij, ze zajecia poswiecicie zagadnieniu rzeki w miescie. Na wstepie popros ucznioéw o szybka
odpowiedz na pytanie - czy rzeka przeptywajaca przez miasto jest problemem czy atutem? Przez

pozostaty czes¢ zajeé postaracie sie zgtebi¢ ten temat i ugruntowac lub zmieni¢ swoje zdanie.



Uczniowie na pewno uczyli sie o roli, jaka spetniaja rzeki w przyrodzie. Wyjasnij uczniom, ze
w kolejnym ¢wiczeniu skupicie sie tylko na funkcjach, jakie petni rzeka z punktu widzenia cztowieka.
Sa to korzysci, ktore ludzie uzyskuja dzieki rzece (ustugi ekosystemu). Aby nie pomina¢ zadnej
z nich, przeprowadz ¢wiczenie technika kuli $nieznej. Podziel klase na dwie grupy i rozdaj kazdemu
uczniowi kilka matych karteczek. Zaznacz, ze na pierwszym etapie pracujemy indywidualnie, nie
porozumiewajac sie miedzy soba. Pierwsza potowa klasy wypisuje na karteczkach funkcje, jakie
petnita rzeka w miescie w czasach historycznych, z kolei druga grupa wypisuje funkcje, jakie petni

rzeka w miescie wspoétczesnie. Na jednej karteczce powinna by¢ wynotowana jedna funkcja.

Kiedy pomysty zostang wyczerpane, niech uczniowie potacza sie w pary (w obrebie swoich grup)
i poréownajg propozycje. Jesli ktéores z nich sa bardzo zblizone, jedna z powtérzonych karteczek
odktadana jest na bok. W nastepnym kroku pary tacza sie w czwoérki i znow zestawiajg swoje
karteczki - odktadajac zdublowane, pozostawiajg zestaw wzbogacony o nowe pomysty. Nastepnie
czworki tacza sie w 6semki i schemat sie powtarza, az do ztaczenia klasy w dwie grupy, na ktére
zostata podzielona na poczatku. Wtedy przedstawiciel kazdej z grup przedstawia zbior funkcji,

ktory udato sie opracowac.

Przedstawione karteczki przyklej na dwoch odpowiednio podpisanych czesciach kartonu. Jesli
w zbiorach zauwazasz istotne braki, mozesz wzbogaci¢ je wtasnymi ,ptatkami $niegu”. Przyktadowe
funkcje, jakie petni rzeka w miescie, znajdziesz w zataczniku (zatacznik nr 1). Na zakonczenie
¢wiczenia zastandwcie sie wspdlnie, jak zmienity sie funkcje rzeki w miescie na przestrzeni czasu.
Zaznaczcie karteczki, ktore powtarzajg sie w obydwu grupach. Ktére funkcje zupetnie stracity na

znaczeniu, a ktore nie byty brane wczesniej pod uwage, a okazaty sie istotne wspotczesnie?

Druga czes¢ zaje¢ poswie¢ doktadniejszemu zapoznaniu sie z rzekg w waszym miescie. W tym celu
podziel uczniow na grupy i rozdaj powielony plan miejscowosci (lub przygotuj duzg mape dla catej
klasy). Niebieskim markerem zaznaczcie wszystkie widoczne cieki. Przesledzcie ich droge na mapie
w mniejszej skali - gdzie opisywane cieki majg swoje zrodta? Czy sa zasilane doptywami - jakimi?
Gdzie maja ujscie? Wykorzystujac wczesniej omdéwione pojecia, okreslcie czy zaznaczone cieki

stanowia doptywy, czy tez jest wérod nich rzeka gtowna.

Przed zajeciami poszukaj informacji o danej rzece, ktore pozwolityby Ci przyblizy¢ ja uczniom -
czesto z rzekami zwigzane sa ciekawe wydarzenia z historii miasta, rzeka (lub jej fragment) moze
by¢ réwniez objeta jednag z form ochrony przyrody badz by¢ siedliskiem chronionych gatunkow

i warto wtedy zapozna¢ grupe z jej unikatowymi walorami.

Aby doktadniej zapoznac¢ ucznidow z rzeka w Waszym miescie, przeprowadz doswiadczenie z badaniem

jej wody. W tym celu do przezroczystego naczynia wlej pobrang wczes$niej wode z omawianej rzeki.



Dla poréwnania i lepszego skontrastowania wynikéw, rownolegle mozesz podda¢ badaniu wode
z kranu, wode deszczowa i/lub wode mineralng. Okreslcie cechy fizyczne wody zgodnie z karta
z zatacznika (zatacznik nr 2) oraz podstawowe cechy chemiczne wg instrukcji danego testu do wody.
Nastepnie omow z uczniami otrzymane wyniki. Podwyzszona zawartos¢ zwiazkow azotu i chloru
moze wynikaé¢ z dostawy do rzeki sciekow z zaktadoéw przemystowych i kanalizacji, rowniez szkodliwe
zwiazki w powietrzu sa rozpuszczane wraz z deszczem i sptywaja do rzek badz sa sptukiwane
bezposrednio z obszarow zabudowanych lub z terendw uprawnych. Sa one czesto toksyczne dla
organizmoéw zyjacych w rzece. Twardos¢ wody, czyli ilo$¢ rozpuszczonych w niej okreslonych
substancji, moze wskaza¢ na zasilanie rzeki. Wody podziemne, ptynac przez skaty, nasycaja sie
réznymi substancjami, ich twardos$¢ jest wiec wyzsza od wod deszczowych. Odpowiednia twardos¢
jest wazna dla funkcjonowania roslin i zwierzat (np. mieczaki potrzebujg wapnia do budowy muszli).
Wartos¢ pH moéwi nam z kolei, czy woda posiada odczyn bardziej zasadowy, czy bardziej kwasny -
kwasny odczyn moze wskazywaé na zanieczyszczenie sciekami badz zasilanie kwasnym deszczem.

Organizmy zywe moga zy¢ w okreslonym zakresie pH.

Po przeprowadzaniu badania podsumuj jego wyniki. Jak przedstawia sie stan wody w rzece na tle
wody, ktéora na pewno spetnia normy jakosci (czyli wody z kranu lub z butelki)? Najpewniej otrzymane
wyniki i obserwacje beda wskazywa¢ na zanieczyszczenie wody. Zapytaj wtedy uczniow, kto jest
odpowiedzialny za ten stan. Uswiadom klase, ze zanieczyszczenia w rzece w miescie sg wynikiem
naszych codziennych czynnosci i wyborow. Aby rozbudzi¢ w uczniach poczucie odpowiedzialnosci
za rzeke, zapytaj, kto jest wtascicielem ciekow w miescie. Czy kazdy ma osobnego wtasciciela,
a moze zalezy to od tego, kto posiada teren, przez ktory przeptywa rzeka? Jesli ze strony klasy nie
padta poprawna odpowiedz, wyjasnij, ze wszystkie rzeki w Polsce sa wtasnoscia panstwa (reguluje
to tzw. prawo wodne) - czyli rzeka nalezy do kazdego z nas, obywateli o obywatelek, i nikt nie moze

zagrodzi¢ dostepu do niej.
Na zakonczenie wré¢ do pytania zadanego wczesniej - czy rzeka jest dla miasta wada, czy zaletg?
Niektérzy w trakcie zaja¢ mogli zmieni¢ swéj poglad, wszyscy jednak powinni méc teraz lepiej

uzasadnic¢ swoja opinie.

W celu utrwalenia wiadomosci z zaje¢ rozdaj uczniom krzyzowke (zatacznik nr 3) jako prace domowa.
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Zatacznik nr 1. / Przyktadowe funkcje rzeki

HISTORYCZNE FUNKCJE RZEKI

element systemu obronnego miasta

zrédto stodkiej wody do picia

odbiornik wszelkich nieczystosci i sciekow

zrodto wody do nawadniania upraw

szlak handlowy
szlak transportowy
sita napedowa (np. dla mtyndw)

miejsce potowu ryb

WSPOLCZESNE FUNKCJE RZEKI

miejsce rekreacji (np. bulwary, kapieliska)

sita napedowa (np. w elektrowniach wodnych)

odbiornik oczyszczonych sciekd

w

zrodto wody dla procesow przemystowych (np. do chtodzenia)

atrakcja turystyczna (np. sptywy rzeka, restauracje na rzece, zabytkowe mosty)

szlak transportowy

Zatacznik nr 2. / Karta badania wody
1. Kolor wody
bezbarwna z6tta zielona brunatna
2. Zapach wody
roslinny gnilny specyficzny

brak zapachu

(np. mchu, traw, ziemi)

(np. stechlizny, plesni)

(np. chloru, nafty, rybi)

3. Intensywnosé¢ zapachu

| bardzo staby | staby

wyrazny | silny

| bardzo silny

4. Metnosé wody

| przezroczysta | stabo metna

metna z zawiesinag

mocno metna

. Twardosé wody
. Odczyn wody

. Zawartosé zwigzkoéw azotu

o N o »o

. Zawartosé zwigzkéw chloru
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Zatacznik nr 3. / Krzyzéwka
Rozwiaz krzyzowke. Litery z pogrubionych pol, czytane od lewej do prawej, z gory na dot, pozwola

uzupetni¢ znane przystowie.

! B

3 t
7
8
9 .
10
11
12

POZIOMO: PIONOWO:
3. Obszar, z ktorego wody sptywaja do jednej rzeki. 1. Rzeka wpadajaca do innej rzeki.
6. Okreslenie strugi na terenach gorskich. 2. Przywrdécenie rzece naturalnego koryta.
7. Deptak biegnacy wzdtuz rzeki. 4. Bystry w korycie rzeki.
9. Granica oddzielajaca dorzecza. 5. Miejsce, w ktorym rzeka rozpoczyna bieg.
11. Miejsce, w ktorym rzeka konczy bieg. 8. Wezbranie rzeki powodujace zagrozenie i straty
12. Zakrety na rzece. dla cztowieka.

10. Wyrodznia sie dla rzeki gérny, srodkowy i dolny.

Rozwigzanie:

NIE WCHODZI SIE DWA RAZY DO TEJ SAMEJ
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UWAGA

POWOD2Z!

Cel ogélny:

zapoznanie uczniéw i uczennic z tematyka powodzi i retencji wodnej

Cele szczegdtowe

Uczennica/uczen:

wymienia szkody i korzysci wynikajace z powodzi,

wyjasnia naturalne przyczyny powodzi,

ocenia skutecznosc¢ réznych rozwiazan przeciwpowodziowych,

zna pojecie retencji, wymienia ekosystemy o duzych zdolnosciach retencyjnych,

omawia znaczenie torfowisk, lasow oraz rozlewisk w zapobieganiu szkodom powodziowym,
omawia réznice miedzy naturalna a przeksztatcong doling rzeki,

zna pojecie modelu, pracuje na modelu.

Czas trwania:

90 minut

sala lekcyjna

Materiaty:

roznej wielkosci butelki plastikowe PET po napojach, papier, karton, papier kolorowy, gabki (np. do

mycia naczyn), pinezki, klej, tasma dwustronna, pisak wodoodporny, pisaki, kredki, 2 miski, dzbanek

lub butelka, woda, aparat fotograficzny (opcjonalnie), stoper (opcjonalnie)



Przebieg zajeé

Zajecia wymagaja przygotowan, jednak zbudowane modele moga czesciowo pdiniej postuzy¢
innym grupom. Z plastikowych butelek PET budujemy dwa modele dolin rzecznych. Najlepsze sa
butelki o regularnych ksztattach. Odcinamy szyjke i dno butelki, przecinamy butelke wzdtuz na
pot, taczymy za pomoca zszywek, choé mozliwe tez sg inne rozwiazania (zszycie, sklejenie). Dolina
rzeki jest waska i bardziej stroma w gérnym biegu, za$ szeroka i tagodnie opadajaca w dolnym
(tu mozna wykorzystac¢ szersze butelki lub inne opakowania, np. prostokatne pudetka). Gotowy
model opieramy na niewielkim podwyzszeniu (np. pudetku kartonowym o wysokosci do 40-50 cm),
stabilizujemy np. zszywkami. Na dole umieszczamy ,morze”, czyli ptaska miske, do ktérej bedzie

sptywac¢ woda. Nalezy wykona¢ dwa mozliwie identyczne modele.

Przygotowujemy tez materiaty, ktéorymi uczniowie beda zabudowywaé¢ doliny. Przydadza sie
gabki (np. stare gabki kapielowe albo do mycia naczyn), ktéore beda udawaty torfowiska chtonace
wode. Z papieru kolorowego mozna wycig¢ kwadraty i prostokaty, ktére beda symbolizowaty taki
i pastwiska (zielone) czy pola (zo6tte), a takze kartonowe i papierowe domy, drzewa, zarosla. Moga one
by¢ przygotowane od poczatku przez uczniow albo wczesniej przez nauczyciela - zalezy to od wieku
grupy oraz czasu przeznaczonego na zajecia (przyktadowe modele w zatagczniku, do wydrukowania
na kolorowym papierze). Grubszy karton przyda sie do konstrukcji watow przeciwpowodziowych.
Bardziej zaawansowana grupa moze zbudowac¢ tez zbiornik retencyjny z tamg - ta opcja moze tez

by¢ wykorzystana w regionie, gdzie istnieje lub jest planowana taka tama.

Poniewaz moze sie zdarzy¢, ze co$ sie wyleje lub rozchlapie, warto przeprowadzi¢ zajecia na
wodoodpornej, tatwo zmywalnej wyktadzinie, a na pewno zabezpieczy¢ np. ksiazki czy torby uczniéw

przed ewentualnym zalaniem.

Na poczatek zapytaj uczniow, czym jest powodz. Czy widzieli kiedy$ powddz? Moze w telewizji?
Kiedy i gdzie ostatnio byta duza powddz? W jakiej czesci Polski? Jaka rzeka wylata? Czy w miejscu,
gdzie mieszkaja, zdarzajg sie powodzie? O jakiej porze roku zwykle wystepuje? Czesto powodzie
zdarzajg sie wiosna, kiedy w gorach topia sie duze ilosci $niegu. Wielkie powodzie wystepuja tez
latem - wtedy w gorach padajg czesto ulewne deszcze, a woda sptywa na niziny. Wody w rzekach jest
wiecej, wiec nie miesci sie ona w korycie i rozlewa sie po catej dolinie. Jest to normalny, naturalny
proces, kiedy$ uwazany za sprzyjajacy cztowiekowi - woda nawozita i nawadniata ziemie. Powodz
powoduje tez straty - zapytaj, jakie to straty? Czy ktos$ z ich bliskich czy znajomych ucierpiat
w powodzi? W jaki sposéb? Woda moze niszczy¢ budynki, miejscowosci, ale tez zalewa pola, niszczy
plony. Popros uczniow o zastanowienie sie, skad sie bierze powoddz. Czy uczniowie znaja jakies
sposoby na zabezpieczenie sie przed powodzig? Ludzie buduja waty przeciwpowodziowe, staraja
sie uregulowac rzeke, przyspieszyé¢ odptyw wody, ale czesto przynosi to wiecej szkody niz pozytku.

Moze uczniowie znaja jeszcze inne zabezpieczenia.



Poinformuj uczniow, ze za chwile wykonajg dwa modele dolin rzecznych. Wyjasnij uczniom, czym jest
model. Jest to uproszczona, pomniejszona wersja rzeczywistosci. Na pewno niektorzy z uczniéw
budowali modele samolotéw czy budynkéw, moze majg modele samochodow. Modele wykonuje sie,
aby w prosty sposéb badac¢ procesy zachodzace w rzeczywistosci. Czesto uzywa sie ich w nauce.
W tym przypadku jest to model doliny rzecznej - stromej w gérnym biegu, szerokiej i tagodnie

opadajacej w dolnym biegu, az do morza, ktore zastepuje nam miska.

Za chwile przeprowadzimy badania naukowe - sprawdzimy, skad sie bierze powddz i jak zapobiegaé
szkodom wyrzadzanym przez wode. Takie i podobne modele - obecnie czesto komputerowe -
wykorzystuje sie w projektowaniu zabezpieczen przeciwpowodziowych. Oczywiscie w prawdziwej
dolinie wystepuje wiele rzeczy, ktérych nie wykorzystamy w naszym modelu - model ma by¢ prosty

i uwzglednia¢ najwazniejsze elementy.

Podziel uczniow na dwie grupy. Kazda z grup otrzymuje opis elementow, ktére znajda sie w dolinie,
oraz ich rozmieszczenia, a takze materiaty do ich wykonania (lub gotowe, wyciete elementy), a takze

klej, pinezki oraz tasme dwustronng. Kontroluj na biezagco poprawnos$¢ wykonania zadania.

GRUPA 1. / Naturalna dolina rzeki

1. Torfowiska
Poczatkowo woda sptywa w dot po stromych stokach w postaci strumieni i potokéw, po drodze
przeptywajac przez gorskie torfowiska, ktoére chtona wode jak gabka. Torfowiska moga znalez¢ sie

réwniez na nizinach, wsrod laséw i tak. W naturalnej dolinie jest ich bardzo duzo!

2. Lasy i zarosla
W dolinie rzeki rosng wilgotne lasy, ktore nie tylko dobrze znoszg zalewy rzeczne, ale wrecz
potrzebujg ich do zycia. W naturalnej dolinie stare drzewa przewracaja sie czesto i lezg - réwniez

w korycie rzeki, tworzac naturalne, niewielkie tamy. Duzo laséw rosnie w géornym biegu rzeki.

3. takii pola
Wiekszo$¢ naturalnej doliny, nieznacznie tylko zagospodarowanej przez cztowieka, zajmuja taki i pastwiska
zalewowe. Zalew nie powoduje tu wiekszych strat, nawozi taki i nawadnia. Pola uprawne zaktadane sa

wytacznie na obrzezach doliny, daleko od koryta rzeki. Wérod tak moga tez wystepowaé szuwary.

4. Domy
Ludzie zyjacy od pokolen zgodnie z naturalnym rytmem rzeki wiedza, ze domy budowa¢ mozna
jedynie na obrzezach doliny. Mozna zbudowa¢ wokot nich waty, jednak muszg one by¢ potozone

daleko od koryta rzeki, tak aby woda miata gdzie sie rozlac.



GRUPA 2. / Przeksztatcona dolina rzeki

1. Waty przeciwpowodziowe
Waty przeciwpowodziowe budowane sg po to, aby chroni¢ pola i domy przed powodzig. Jesli rzeka
jest obwatowana, ludzie moga uprawia¢ role oraz budowa¢ domy w catej dolinie. Im blizej rzeki

(srodka doliny) zbudujemy waty, tym wiecej mamy miejsca na pola i domy.

2. taki, pastwiska i pola
taki i pastwiska znajduja sie zwykle na miedzywalu (teren miedzy watem a rzeka), natomiast za

watami - pola uprawne. Zalew nie szkodzi takom, ale powoduje powazne straty na polach.

3. Lasy i zarosla
W przeksztatconej przez cztowieka dolinie rzecznej nie ma zbyt wielu laséw. Wérdd tak rosng czasem
pojedyncze drzewa. Miedzywala sg czesto starannie czyszczone nawet z zarosli, aby woda szybko

sptywata. Nie ma tez torfowisk.

4. Zabudowania

Domy budowane sg w catej dolinie - ludzie sa przekonani, ze za grubymi watami jest bezpiecznie.

5. Zbiorniki retencyjne i tamy (opcjonalnie)
Czasem w dolinie rzeki buduje sie tez wielkie zbiorniki retencyjne, ktére maja zatrzymac¢ nadmiar
wody - duze tamy przegradzajgce doline w poprzek. Tama musi mie¢ otwér powyzej dopuszczalnego

poziomu, umozliwiajacy powolny sptyw wody.

Kiedy modele sa gotowe, popros przedstawicieli kazdej grupy, aby krotko omowili ich elementy.
Jesli to mozliwe, sfotografujcie je - uprzedz uczniéw, ze podczas powodzi moga czesciowo ulec
zniszczeniul Nastepnie poinformuj uczniow, ze przystepujemy do testowania odpornosci dolin
rzecznych na powodz. Zacznijcie od warunkéw normalnych, bez ulewnych deszczy. Ostroznie
i delikatnie, cienkim strumieniem wlewamy po kolei do kazdego modelu od goéry niewielka ilos¢
wody (ok. 1 szklanki). Obserwujcie, jak woda ptynie, popros ucznidéw, zeby starali sie zapamietaé, co
sie dzieje. W dolinie przeksztatconej woda powinna spokojnie, do$¢ szybko ptynaé srodkiem doliny
(chyba ze zatrzyma ja tama), w dolinie naturalnej - mozliwe, ze prawie cata zostanie zmagazynowana

w gabkach-torfowiskach.



Teraz przyszedt czas na test doliny w czasie duzej powodzi. Popro$ uczniéw, aby wyobrazili sobie,
ze w gorach padaja ulewne, gwattowne deszcze. Teraz wody musi by¢ wiecej (1-2 litry) i musi by¢
wlewana duzo szybciej i gwattowniej. W naturalnej dolinie woda bedzie czeSciowo wchtonieta przez
torfowiska-gabki, czes$¢ rozleje sie po takach, drzewa, zarosla i szuwary beda spowalniaty jej bieg.
W dolinie przeksztatconej gwattownie wzbierajaca woda przeleje sie przez waty (moze nawet je

zniszczyc¢), zaleje budynki i pola uprawne.

Kiedy woda i emocje opadna, oszacujcie razem straty. Kazda grupa moze szacowaé swoje straty,
ale tez grupy moga sie zamieni¢ miejscami i szacowac¢ straty w dolinie zabudowanej przez kolegow

i kolezanki. Ile domow, ile pol zostato zalanych? Co jeszcze ulegto zniszczeniu?

DLA ZAAWANSOWANYCH

Starsza, bardziej zaawansowana grupa moze sprobowac oszacowac straty finansowe.
Umodwcie sig, jaka powierzchnie maja pola uprawne na modelu. Na przyktad - kwadrat o boku 1l cm

moze oznaczac 1 ha.

Cena zyta z 1 ha (2,5 tony) - 700 zt

Odszkodowanie za zniszczony dom (w zaleznosci od stopnia zniszczenia) - 10-100 tys. zt.

Ile wyniosty straty w kazdej z dolin?

Popros uczniéw, aby opowiedzieli, jak wygladata powoédz w kazdej z dolin. Dlaczego wtasnie tak?
Dlaczego w naturalnej dolinie woda sptywata wolniej? Duza cze$¢ wody byta wchtaniana przez
gabki-torfowiska. Bagna i mokradta, zwtaszcza te, w ktérych zachowane jest obfite ztoze torfu -
wolno rozktadajacych sie szczatkdéw z wielu tysiecy lat, dziataja wtasnie jak gagbka i moga gromadzi¢
ogromne ilosci wody. Zdolno$¢ do magazynowania wody to retencja. Niestety, obecnie cztowiek
osuszyt juz wiekszo$¢ mokradet, wyschniety torf wykorzystany zostat na opat, ziemie ogrodowa lub
po prostu sie roztozyt. Wazne jest, aby ocali¢ te resztki mokradet, ktére jeszcze nam pozostaty -

szczegolnie mokradta w goérach maja ogromne znaczenie w zapobieganiu powodzi.

Zapytaj, co jeszcze - oproécz torfowisk - zatrzymywato i spowalniato wode? Zdolnosci retencyjne,
cho¢ nie tak duze jak torfowiska, maja tez wilgotne lasy, szuwary i taki. Brak laséw powoduje erozje

oraz btyskawiczny, czesto gwattowny sptyw wody - szczegdlnie na odlesionych stokach w gérach.
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Omowcie teraz role watdéw przeciwpowodziowych. Czy spetnity swoja role? Przez ktore waty przelata
sie woda, a ktore zabezpieczyty dobytek ludzi przed powodzia? Jesli waty potozone sa zbyt blisko
rzeki, wzbierajgca woda nie ma miejsca, gdzie mogtaby sie spokojnie rozla¢. Waty moga by¢ dobrym
zabezpieczeniem, jesli miedzy nimi zostaje duzo miejsca na rozlewiska. Jesli tak nie jest - powddz
przelewa sie przez waty lub przerywa je, a domy i uprawy za watami sa niszczone przez wode.
Zapytaj uczniéw, gdzie zbudowaliby dom, gdyby mieli do wyboru rézne miejsca w dolinie rzecznej

- na wznoszacych sie stokach doliny, za watem, na terenach zalewowych?

OPCJA - POWODZIE A SUSZE

Modele mozna wykorzysta¢ tez do dyskusji o zwigzkach gospodarki wodnej i powodziowej z kleskami
suszy. Podczas testowania modeli wyznacz osoby, ktére za pomoca stopera beda mierzyé czas
sptywu wody do morza - od poczatku ,deszczu” w gérach az do catkowitego sptyniecia wody.
Oczywiscie w naturalnej dolinie cata woda bedzie sptywata bardzo dtugo albo nie sptynie nigdy, bo
zostanie zmagazynowana w gabkach-torfowiskach, w przeksztatconych zas sptynie bardzo szybko.

Zastanowcie sie wspolnie, ktéra z dolin jest bardziej narazona na kleske suszy. Dlaczego?
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DRZEWO ZAROSLA

SZUWARY WAL PRZECIWPOWODZIOWY (Z KARTONU)



Petna nazwa SZROYY: e

Imie i Nazwisko naucCzyciela: ...

Klasa /7 grupa: ... Liczba ucznidw: ...

Data zajec¢ Tematyka zajec¢ Podpis nauczyciela

Uwagi i Tefle ks e

Potwierdzam przeprowadzenie wymienionych wyzej zajec i zobowiqzuje sie do przeprowadzenia

szkolnej ,.gry wodnej” przygotowanej przez uczestniczqcq w projekcie klase/grupe.

Podpis nauczyciela Pieczatka szkoty

Pierwszych czterystu nauczycieli, ktérzy przysla potwierdzenia, otrzyma od ODE ,Zrédta” broszure
ze wskazéwkami dotyczacymi organizacji szkolnej ,gry wodnej", zestaw przypinek i zaswiadczenia

o udziale w projekcie (termin nadsytania potwierdzen: pazdziernik 2014).
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Osrodek Dziatan Ekologicznych ,Zrédta” od
20 lat zajmuje sie szeroko rozumiana edukacja
ekologiczna, przyrodnicza, globalna i obywatel-
ska. Nasza misja jest state zwiekszanie stopnia
swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa poprzez
aktywna edukacje ekologiczna, realizowana
gtownie poprzez warsztaty dla mtodziezy, szko-

lenia, wyjazdy terenowe, projekty informacyjne.

Stowarzyszenie prowadzi Osrodek Edukacji
i Kultury Ekologicznej w %todzi oraz jego
filie w Warszawie, na élqsku i w Matopolsce.
Rocznie prowadzimy ok. tysiaca dwugodzinnych
warsztatow edukacji ekologicznej, globalnej,
regionalnej, obywatelskiej i artystycznej dla
mtodziezy, ponad trzysta godzin szkolen dla
nauczycieli, kilkadziesiat Bardzo Zielonych
Szkot (srednio dla tysiaca uczniow rocznie).
Srednio rocznie z oferty edukacyjnej osrodka
bezposrednio korzysta okoto dwunastu tysiecy
uczniow. Od poczatku dziatalnosci opracowali-
$my okoto dwustu scenariuszy zajec na potrzeby
wtasne oraz innych organizacji, wydalismy ponad
dwadziescia publikacji z zakresu edukacji eko-
logicznej. Poza prowadzeniem statej dziatalnosci
edukacyjnej w ramach OEIKE, ,Zrédta” prowa-

dza szereg regionalnych oraz ogélnopolskich

projektow edukacyjnych skierowanych do szkot
oraz do szerokiego grona odbiorcow. Osrodek
wspotpracuje z wieloma organizacjami pozarza-
dowymi, instytucjami, osrodkami doskonalenia
nauczycieli, osrodkami edukacji ekologicznej
i samorzadami. Jako nasz sukces poczytujemy
sobie zaufanie tych instytucji i organizacji,
ktére znajac dorobek edukacyjny ,Zrédet”,
zwracaja sie do nas, gdy istnieje potrzeba opra-
cowania programow edukacyjnych, materiatow
dydaktycznych, przygotowania i prowadzenia
szkolen, doradztwa. Pracowalismy na zlecenie
m.in. Ministerstwa Srodowiska, Polskiej Zielonej

Sieci, Centrum Edukacji Obywatelskiej, Pracowni

na rzecz Wszystkich Istot.

»Zrodta” sa cztonkiem-zatozycielem Zwiazku

Stowarzyszen Polska Zielona Siec.

Nasze Stowarzyszenie posiada status Organizacji
Pozytku Publicznego, mozna nam przekazac

1% swojego podatku.

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej

www.zrodla.org.




